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KANT AND THE FOUNDATION OF HUMAN RIGHTS IN MAN HIMSELF

KANT Y EL FUNDAMENTO DE LOS DERECHOS
HUMANOS EN EL HOMBRE MISMO

Marco Antdnio Souza Monteiro*

RESUMO

Qual é a razdo de ser dos direitos humanos? Par-
tindo-se dessa pergunta e da premissa de que os
direitos do homem demandam constante reflexdo
e cuidado, realizou-se breve estudo sobre concei-
tos do pensamento de Immanuel Kant referentes a
ética e a moral humana, com objetivo de se encon-
trar um fundamento dos direitos humanos que se
adeque ao pensamento contemporaneo. O trabalho
empregou o método qualitativo dedutivo. Procurou-
-se também examinar a necessidade de que sejam
buscadas fundamentagdes para os direitos huma-
nos ainda nos dias de hoje. O pensamento kantia-
no, que justifica os direitos humanos no préprio
homem se mostrou uma forma atual e adequada de
fundamentacao, pois nele os elementos que se des-
tacam sdo a liberdade e a dignidade humana.
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ABSTRACT

What is the raison d’étre of human rights? Starting from this question and from the premise that
human rights demand constant reflection and care, a brief study was carried out on concepts of Im-
manuel Kant’s thought regarding ethics and human morals, with the aim of finding a foundation of
human rights that fits contemporary thinking. The work used the qualitative deductive method. It also
sought to examine the need to seek foundations for human rights even today. The Kantian thought,
which justifies human rights in man himself, proved to be a current and adequate form of reasoning,
because in it the elements that stand out are freedom and human dignity.
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RESUMEN

¢Cudl es la razon de ser de los derechos humanos? Partiendo de esta interrogante y de la premisa
de que los derechos humanos exigen una constante reflexién y cuidado, se realizé un breve estudio
sobre conceptos del pensamiento de Immanuel Kant en cuanto a la ética y la moral humana, con el
objetivo de encontrar un fundamento de los derechos humanos que se ajuste al pensamiento contem-
poraneo. El trabajo utilizé el método cualitativo deductivo. También buscé examinar la necesidad de
buscar fundamentos para los derechos humanos atin hoy. El pensamiento kantiano, que justifica los
derechos humanos en el hombre mismo, demostré ser una forma de razonamiento actual y adecuada,
pues en él los elementos que sobresalen son la libertad y la dignidad humana.

PALABRAS CLAVE
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1INTRODUGAO

Nos idos de 1964, durante o Simpdsio Sobre os Fundamentos dos Direitos do Homem, promovido
pelo Instituto Internacional de Filosofia e realizado em Aquila, na It4lia (BOBBIO, 2004), o renomado
jurista Norberto Bobbio proferiu um discurso no qual introduziu algumas ideias que seriam os alicer-
ces do seu pensamento a respeito dos direitos humanos. Ao final da sua exposicéo, o autor cunhou
uma de suas frases mais famosas: “O problema fundamental em relagdo aos direitos do homem, hoje,
ndo é tanto o de justifica-los, mas o de protegé-los. Trata-se de um problema n&o filoséfico, mas po-
litico” (BOBBIO, 2004, p. 16).

Entretanto, mesmo passados mais de cinquenta anos desde que o fildsofo do direito italiano reali-
zou essa palestra, nota-se que permanece necessaria uma constante discussao, estudo e atualizacao
dos fundamentos dos direitos humanos. A tentativa de se isolar a teoria da prética ndo se demonstrou
pertinente e, cada vez mais, evidencia-se a importancia de, continuamente, se embasar e se buscar
novas explicagdes, tendo como objetivo uma real afirmagdo desses direitos. Tal qual afirma Fabio
Konder Comparato (1998, p. 1) ao analisar a situacdo existente no final do século XX, “tudo isto esta
a indicar a importancia de se retomar, no momento histérico atual, a reflexdo sobre o fundamento
ou razdo de ser dos direitos humanos”. Partindo-se dessa constatagdo, o presente trabalho faz breve
estudo sobre conceitos do pensamento de Immanuel Kant quanto a ética e a moral humana, para
substanciarmos um fundamento dos direitos humanos que se adeque as demandas contemporaneas.

2 FUNDAMENTANDO 0S DIREITOS HUMANQS

Este artigo parte da sequinte premissa: ao contrario do que afirmara Norberto Bobbio, a funda-
mentagdo dos direitos humanos continua sendo essencial para que se possa garanti-los. Mesmo ja
havendo leis e convencdes, como a Declaragdo Universal de 1948, ainda assim ndo se encontram nos
regramentos os porqués desses direitos, algo que somente a fundamentagdo pode oferecer. Luis Fer-
nando Barzotto (2005) afirma que para entendermos a necessidade de uma justificacdo dos direitos
humanos, precisamos diferenciar a categoria “fundamento” da categoria “causa” (mais precisamente
a causa histérica). Quem pergunta a causa esta se referindo ao “como” algo se fez acontecer, enquan-
to quem pergunta o fundamento esta procurando saber o seguinte: “por qué?”.

Explica Barzotto (2004, p. 164) que “a existéncia de direitos humanos é uma crenca, e como tal,
deve ser fundamentada, sob pena de ser considerada uma fic¢do”, pois, por exemplo, “a pergunta ‘por
que se deve acreditar na igualdade entre 0 homem e a mulher?’ ndo admite a resposta ‘porque a ONU
declarou essa igualdade solenemente™. Segundo ele, a declaragdo seria apenas a causa, mas ndo a
fundamentacdo. “As declaragdes da ONU, ou a educacgdo, ou a cultura do préprio pais, tudo isso pode
servir como causa histérica da crenca na igualdade entre os sexos, mas ndo como seu fundamento”,
sendo que ao afirmar o contrario estariamos caindo no mesmo erro que responder a pergunta “por
que a lei da gravidade deve ser aceita?” com a resposta “porque Isaac Newton a formulou”.
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Barzotto (2005, p. 78) esclarece que “a formulacgdo por parte de Isaac Newton é a causa histérica
da crenga, mas o seu fundamento sé pode ser a prépria realidade, o que nos remete a famigerada
metafisica”. Vemos que os enunciados sem a fundamentagdo, sem a resposta dos “por qués?”, per-
dem muito de sua forga, afinal, como seguir mandamentos que ndo sabemos explicar suas causas de
ser? “Assim, aquele que pergunta ‘por qué?’ esta em Ultima instancia, pedindo uma certa descrigado
do mundo. O fundamento das crengas esta no préprio ser, na realidade, e ndo no fato da aceitacao
histérica de uma determinada opinido sobre a realidade”.

Por 6bvio, para que o direito exista, é necesséria uma circunstancia histérica, um acontecimento.
Entretanto, ndo é correto confundir essa necessidade do contexto histérico com outra necessidade
importante que é a fundamentacdo. Mas entao, qual seria uma forma vidvel de buscarmos a justifica-
¢do para esses direitos? Por onde devemos comegar? Se analisarmos a evolugdo da filosofia do direito
até chegarmos ao pensamento contemporaneo, encontraremos que uma resposta bastante adequada
para essas questdes seria fundar os direitos humanos no préprio homem, em sua dignidade como
pessoa. Seqgundo o professor Fabio Konder Comparato, a tendéncia do pensamento moderno é buscar
a justificacdo dos direitos humanos na prépria existéncia do homem. Vale destacar o uso da palavra
tendéncia, que evidencia o carater varidvel da fundamentacdo desses direitos no decorrer dos tempos
e, por isso, a necessidade de uma constante adaptagdo das justificativas dos direitos de acordo com a
época em que se encontram. Nas palavras de Comparato (1998, p. 7):

Uma das tendéncias marcantes do pensamento moderno é a convicgdo generalizada de
que o verdadeiro fundamento de validade - do direito em geral e dos direitos humanos
em particular - ja ndo deve ser procurado na esfera sobrenatural da revelagéo religiosa,
nem tampouco numa abstragdo metafisica - a natureza - como esséncia imutavel de todos
os entes no mundo. Se o direito é uma criagdo humana, o seu valor deriva, justamente,
daquele que o criou. O que significa que esse fundamento ndo é outro, sendo o préprio
homem, considerado em sua dignidade substancial de pessoa, diante da qual as especifi-
cagdes individuais e grupais sdo sempre secundarias.

Ou seja, o homem cria o direito e é também a razéo do direito existir. O ser humano, diferentemen-
te de outros animais, é um ser social e ético e, desta forma, durante sua evolugdo vem tentando tornar
o tratamento entre seus semelhantes o mais igualitario possivel. Todos devem ser tratados igualmen-
te pela lei. No art. 1° da Declaracdo Universal dos Direitos do Homem, de 1948, encontra-se expresso
que “todos os seres humanos nascem livres e iguais, em dignidade e direitos”.

VVemos a importancia da fundamentagdo para os direitos humanos quando, tomando a dignidade
do homem como fundamento, novos direitos sdo reconhecidos. Um exemplo bem claro foi o da escra-
viddo. O direito de o homem n&o ser escravizado sé conseguiu consolidagéo apés intensos debates
tedricos e éticos ao longo dos anos, sendo que a interpretagdo filoséfica desempenhou um importan-
te papel para a justificacdo desse direito. De maneira alguma podemos menosprezar o poder que a
fundamentagdo possui para o convencimento e manutencao dos direitos humanos. Por essa perspec-
tiva, Costas Douzinas (2009, p. 375-376) afirma que “os direitos humanos constroem seres humanos.
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Sou humano porque outro me reconhece como tal, o que, em termos institucionais, significa que sou
reconhecido como um detentor de direitos humanos”.

O pensador nos lembra que em épocas passadas escravos eram equiparados a animais e coisas
- ndo eram considerados humanos - simplesmente porque ndo possuiam direitos humanos. Isso se
devia ao fato de que ndo era visto na esséncia dos escravos algo que os assegurasse ou impedisse
de ter direitos. “A escraviddo foi abolida apenas quando a diferenca entre seres livres e escravos foi
reinterpretada, contra a tradigdo aristotélica e com longas lutas politicas, ndo como uma instancia da
diferenca natural entre as racas, mas como o caso mais extremo e inaceitavel de opress&o” (DOUZI-
NAS, 2009, p. 375-376). Novamente, vemos o carater evolutivo da percepcado dos direitos humanos e
o importante papel que a fundamentacgéo desempenha nessa evolucao.

3 0 SER HUMANO, A DIGNIDADE E 0S DIREITOS EM KANT

Ao tomarmos o homem como fundamento para os direitos humanos, entendemos os motivos para
que esses direitos existam. A dignidade humana é o precioso bem a ser protegido e somente ao identi-
fica-la e entendé-la se faz possivel assegurar o funcionamento correto das garantias do homem. O ser
humano possui em sua esséncia a dignidade. Kant j& nos ensinava que uma das leis universais é ndo ob-
jetificar o homem, ndo o utilizar apenas como meio, mas sim reconhecé-lo como um fim em si mesmo:
“Age de tal maneira que uses a humanidade, tanto na tua pessoa como na pessoa de qualquer outro,
sempre e simultaneamente como fim e nunca simplesmente como meio” (KANT, 2007 [1786], p. 69).

Este é um imperativo prético para Kant - tomar a humanidade como um fim em si - e podemos
considera-lo também como um principio da dignidade do individuo. Ao obedecermos a essa regra,
por exemplo, nunca poderemos admitir a escraviddo. Curiosamente, essa ideia fora formulada na se-
gunda metade do século XVIII, evidenciando o génio visionério de Immanuel Kant. E possivel também
depreendermos como a fundamentacdo é necesséria para o avanco da civilizagdo, pois por meio do
desenvolvimento do campo teérico obtém-se subsidios para reformula¢des no campo pratico. Kant
nos mostra que mesmo sendo comum tratarmos as pessoas como meios para determinados fins - p.
ex. quando firmamos contratos de prestagdo de servigos - ao mesmo tempo essas pessoas também
devem ser tratadas como fins em si mesmas, quer dizer, como seres humanos dotados de dignidade.

Outra regra cldssica de Kant é o seu imperativo categdrico. “Resumidamente, o imperativo categé-
rico é a afirmacgdo do dever como fundamento da conduta humana. Ser ético, sequndo Kant, é cumprir
com o dever e, agindo assim, cada homem contribuiria para fazer com que a coletividade alcancasse
a felicidade” (CASTILHO, 2019, p. 150). Aconselha-nos o filésofo de Kronenburg que pautemos nossa
conduta para com outros seres humanos imaginando como seria se eles tivessem tal conduta para
conosco: “Age apenas segundo uma maxima tal que possas ao mesmo tempo querer que ela se torne
lei universal” (KANT, 2007 [1785], p. 59).

Se eu me reconheco um ser humano inerentemente dotado de dignidade, devo agir com a convicgdo
de que todos os meus semelhantes da raga humana também sdo seres que merecem o reconhecimento
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da mesma dignidade que possuo. A dignidade nasce juntamente com o homem. Os direitos humanos s&o
a representag¢do dos meios pelos quais o respeito a essa dignidade pode ser cumprido. Na sua obra Me-
tafisica dos Costumes, Kant resume que “todo homem tem uma legitima pretensdo ao respeito de seus
semelhantes e, reciprocamente, ele também esta obrigado a este respeito em relacdo a todos os outros”.

Segundo o filésofo, “a humanidade é ela prépria uma dignidade”, pois o ser humano ndo pode
ser usado como coisa nem pelos outros homens nem sequer por si mesmo; podera servir como
meio, somente quando ao mesmo tempo é reconhecido como fim. Kant diz que isto é a persona-
lidade e que nisto consiste propriamente a dignidade. E por meio da personalidade que o homem
“se eleva sobre todos os outros seres do mundo que ndo sdo homens e que podem certamente ser
usados; e eleva-se, portanto, sobre todas as coisas”.

0 homem “ndo pode alienar-se a si prprio por preco algum (o que seria contrério ao dever de au-
toestima), do mesmo modo ele ndo pode agir contra a autoestima igualmente necessaria dos outros
enquanto homens”. Conclui o filésofo que “o homem é obrigado a reconhecer praticamente a dignida-
de da humanidade em todos os outros homens, portanto, radica nele um dever que se refere ao respei-
to que se tem necessariamente de mostrar por todo outro homem” (KANT, 2020 [1797], p. 276-277).

Kant é o responsavel pela universalizacdo da dignidade humana, afastando-a de questdes sub-
jetivas como honra e decéncia. Por isso, a dignidade decorre unicamente da prépria existéncia do
homem e, tdo somente por esse motivo, devemos respeitar a dignidade de nossos semelhantes, como
nos explica Michael Sandel (2011, p. 155-156):

[...] a razdo pela qual devemos respeitar a dignidade dos individuos nada tem a ver com
algo sobre eles em particular. O respeito Kantiano é diferente do amor. E diferente da em-
patia. E diferente da solidariedade e do companheirismo. Essas razdes para se importar
com as outras pessoas estdo relacionadas com o que elas sdo. Amamos nossos conjuges
e 0s membros da nossa familia e temos empatia com as pessoas com as quais nos iden-
tificamos. Somos solidarios aos nossos amigos e companheiros. O respeito Kantiano, no
entanto, é o respeito pela humanidade em si, pela capacidade racional que todos possu-
imos. Isso explica por que a violagdo do respeito de uma pessoa por si mesma é tao con-
dendvel quanto a violagdo do respeito pelo préximo. E explica também por que o principio
kantiano do respeito aplica-se as doutrinas dos direitos humanos universais. Para Kant,
a justica obriga-nos a preservar os direitos de todos, independentemente de onde vivam
ou do grau de conhecimento que temos deles, simplesmente porque sdo seres humanos,
seres racionais e, portanto, merecedores de respeito.

Toda a reflexdo kantiana leva-nos também a evidéncia do direito que Lhe é mais caro - o Unico di-
reito natural para Kant - que é a liberdade. O homem n&do pode ser obrigado a sacrificar sua liberdade
para satisfazer os fins desejados por alguém. Por isso mesmo, a dignidade humana esté intrinseca-
mente ligada a liberdade no pensamento kantiano. Para o filésofo, “o direito, portanto, é o conjunto
das condig¢des sob as quais o arbitrio de um pode conciliar-se com o arbitrio de outro segundo uma
lei universal da liberdade” (KANT, 2020 [1797], p. 36). Inclusive, ele afirma que a liberdade é o item
principal daquilo que ele chama de “principio universal do direito™:
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“E corretatoda acdo que permite, ou cuja méxima permite, a liberdade do arbitrio de cada
um coexistir com a liberdade de todos segundo uma lei universal etc.” Por conseguinte, se
minha acdo, ou em geral meu estado, pode coexistir com a liberdade de cada um segundo
uma lei universal, entdo age injustamente comigo aquele que me impede disso, pois este
impedimento / / (esta resisténcia) ndo pode coexistir com a liberdade segundo leis univer-
sais (KANT, 2020 [1797], p.36-37).

Para Kant, devemos agir de acordo com regras imutaveis moralmente obrigatérias, e ndo de acor-
do com as consequéncias das agdes. Fazer somente o que nos da prazer pode ser considerado liber-
dade para o pensamento utilitarista, mas ndo para o pensamento kantiano. O que nos faz livres nao
é a possibilidade de agirmos como queremos. Ao seguirmos nossos impulsos, tornamo-nos escravos
deles. Liberdade para Kant é agirmos autonomamente e, principalmente, por meio da razdo, indepen-
dentemente de nossos impulsos.

0 homem s6 é realmente livre se sequir a lei moral dentro dele. Kant considerava essa lei moral
digna de veneracdo, como constatamos na célebre frase de Critica da Razdo Pratica: “Duas coisas
enchem o animo de admiracdo e veneragdo sempre nova e crescente, quanto mais frequentemente
e persistentemente a reflexdo ocupa-se com elas: o céu estrelado acima de mim e a lei moral em
mim” (KANT, 2016 [1788], p. 255).

Portanto, o direito basilar do homem é a liberdade, que o faz respeitar ao préximo como merecedor
do mesmo direito. O ilusério paradoxo na liberdade kantiana, em que ao mesmo tempo o individuo
é livre, porém impedido de certos atos por sua moral interna, nada mais é do que uma ratificacéo e
reconhecimento da dignidade humana. A liberdade de um exige o respeito a liberdade do préximo. E
é também a liberdade responsavel pela vontade:

Como ser racional e, portanto, pertencente ao mundo inteligivel, o homem n&o pode pen-
sar nunca a causalidade da sua prépria vontade sendo sob a ideia da liberdade, pois que
independéncia das causas determinantes do mundo sensivel (independéncia que a razdo
tem sempre de atribuir-se) é liberdade. (KANT, 2016 [1788], p. 255).

Para Kant (2007 [1786], p. 102-103), a ideia de liberdade esta inseparavelmente ligada ao concei-
to de autonomia e ao principio universal da moralidade. A liberdade “estad na base de todas as agdes
de seres racionais como a lei natural est4 na base de todos os fenémenos”. E ela que da ensejo a au-
tonomia da vontade, o livre arbitrio, e faz necessaria a obediéncia a parametros morais que norteiam
o comportamento dos individuos: “vemos que, quando nos pensamos livres, nos transpomos para o
mundo inteligivel como seus membros e reconhecemos a autonomia da vontade juntamente com a
sua consequéncia — a moralidade”.

Em resumo, Kant entende a liberdade como direito absoluto e natural do ser humano. E essa liberda-
de é, por sua prépria esséncia, dotada do respeito a liberdade do préximo e, por consequéncia, respeita
também a dignidade inerente ao ser humano. Esse respeito, como vimos, é fruto simplesmente da huma-
nidade, da existéncia humana: por existir, 0 homem é digno (também livre). Tomando-se o homem como
o fundamento dos direitos humanos e adotando-se os conceitos kantianos, podemos concluir que sdo a
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liberdade (com a inerente lei moral humana) e a dignidade os dois elementos pardmetros para se determi-
nar e fundamentar o porqué de algum direito humano ou até mesmo dos direitos humanos como um todo.
Aideia de se apontar a fundamentagéo dos direitos humanos como algo ja superado e contrapro-
ducente a eficacia desses direitos representa uma avaliagdo err6nea, pois os fundamentos devem es-
tar sempre sob evidéncia, para que nunca deixemos de nos lembrar o motivo pelo qual precisamos lu-
tar pela protecdo e evolucao dos direitos humanos. Kant foi um pensador que previu a necessidade de
que se formassem comités e organizagdes internacionais voltados para a positivagdo e protecdo dos
direitos humanos. Contudo, nem por isso, deixou de entender como indispensével a fundamentacao
desses direitos. O filésofo alemao, ja naquela época, entendia a importancia da defesa dos direitos
humanos e esbocava a ideia de um contrato universal entre as nagdes para a defesa desses direitos,
sendo esta - segundo ele - a Unica forma de se alcangar aquilo que ele chamava de “paz perpétua”:

Ora, como se avancou tanto no estabelecimento de uma comunidade (mais ou menos
estreita) entro os povos da Terra, ao ponto que a violagdo do direito num lugar da Terra
se sente em todos os outros, a ideia de um direito cosmopolita ndo é nenhum modo re-
presentagdo fantdstica e extravagante do direito, mas um complemento necessario de
cédigo ndo escrito, tanto do direito politico como do direito das gentes, em vista do direito
publico dos homens em geral, e assim da paz perpétua - de cuja continua aproximagao
podemos nos vangloriar apenas sob tal condi¢do. (KANT, 2008 [1795], p. 22).

4 CONSIDERAGOES FINAIS

Este artigo, valendo-se do pensamento kantiano, procurou demonstrar a importancia da funda-
mentagdo dos direitos humanos. Conclui-se que essa fundamentacgdo é, de fato, algo essencial para
a protegdo e reconhecimento desses direitos. Na procura por um fundamento adequado ao estudo
contemporaneo dos direitos humanos, encontra-se como resposta plausivel justifica-los no préprio
homem. Segundo Fabio Konder Comparato (2021, on-line), “o fato sobre o qual se funda a titularidade
dos direitos humanos é, pura e simplesmente, a existéncia do homem, sem necessidade alguma de
qualquer outra precisdo ou concretizagdo”.

0 autor entende que “os direitos humanos sdo direitos préprios de todos os homens, enquanto ho-
mens, a diferenga dos demais direitos, que sé existem e sdo reconhecidos, em fungdo de particula-
ridades individuais ou sociais do sujeito”. Comparato chega a afirmar, acertadamente, que o Estado
moderno - que, segundo ele, é um produto histérico - “ndo criou o Direito em geral e muito menos os
direitos humanos em particular”, de modo que “a eventual supressdo do Estado-nagdo contemporaneo
ndo impedird o reconhecimento universal da dignidade da pessoa humana e dos direitos fundamentais
dela decorrentes, que representam o sentido axial de toda a Hist6ria” (COMPARATO, 1998, p. 19).

Portanto, nem mesmo uma possivel extingdo dos Estados da forma como conhecemos e compre-
endemos hoje seria capaz de fazer desaparecer os direitos humanos, pois eles ndo se fundam no Es-
tado, mas simplesmente no haverhumano. E a existéncia do homem o elemento que funda os direitos
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humanos. Por meio do pensamento kantiano vemos dois conceitos importantes e inerentes ao ser hu-
mano: a dignidade e a liberdade. As leis éticas e morais identificadas por Kant servem para, mais que
demonstrar, ratificar a importancia da fundamentagao dos direitos humanos além de ter evidenciado
que esses direitos efetivamente sdo justificaveis simplesmente pela humanidade, ou seja, pelo existir
do homem. Recorrendo a Kant, apontamos que uma explicagdo bastante plausivel para os direitos
humanos é a prépria existéncia do homem.
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