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RESUMO

Os Direitos Humanos Fundamentais compdem dentro
da Constituicdo Federal Brasileira de 1988, comu-
mente conhecida como Constitui¢do Cidada, um dos
principais direitos a serem observados e efetivados
pelo Estado brasileiro, sendo inserida logo no inicio
do texto constitucional, diferentemente das demais
constitui¢des do pais. Nesse sentido, o presente ar-
tigo procura demonstrar que tais direitos ndo foram
meramente inseridos nela, mas séo frutos de conquis-
tas sociais histéricas e de um processo evolutivo em
que hd uma compreensdo sistematica do que sejam
direitos humanos. O estudo também faz uma andlise
sobre a efetividade dos direitos da pessoa humana
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ndo apenas na seara do campo juridico, mas também
no campo fatico, com a real aplicabilidade de tais
direito na sociedade brasileira, pois essa é uma das
maiores dificuldades hodiernas. Para tanto, utilizou-
-se de pesquisa metodologia qualitativa, calcada em
método exploratério e descritivo, com base em doutri-
nas nacionais e internacionais, bem como sites.
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ABSTRACT

Fundamental Human Rights comprise, within the Bra-
zilian Federal Constitution of 1988, commonly known
as the Citizen Constitution, one of the main rights
to be observed and enforced by the Brazilian State,
being inserted right at the beginning of the Constitu-
tional text, unlike the other constitutions of the Coun-
try. In this sense, such paper tries to demonstrate that
these rights were not merely inserted into it, but they
are a result of historical social achievements and also
an evolutionary process of a systematic understan-
ding regarding what human rights are. The study also
analyzes the effectiveness of human rights not only in

RESUMEN

Derechos humanos fundamentales constituyen en la
Constitucién Federal de Brasil de 1988, cominmen-
te conocida como la Constitucién Ciudadana, uno de
los principales derechos que deban ser observados y
efectuado por el Estado brasilefio, y se introduce al
comienzo del texto constitucional, a diferencia de las
otras constituciones del pais. En este sentido, este ar-
ticulo muestra que tales derechos no se limita a inser-
tarse en ella, sino que son el resultado de los logros
histéricos y sociales de un proceso evolutivo donde
hay una comprensién sistematica de lo que son los
derechos humanos. El estudio también hace un ana-
lisis de la efectividad de los derechos de la persona

the field of law but also in the factual field, with the
real applicability of such rights in Brazilian society, as
this is one of the greatest difficulties today. For that,
we used a qualitative research methodology, based on
exploratory and descriptive method, based on natio-
nal and international doctrines as well as sites.

KEYWORDS

Fundamental Human Rights. Social Rights. Evolutio-
nary Process. Effectiveness.

humana no sélo la cosecha del ambito juridico, sino
también en el campo de hechos con la aplicabilidad
real de tales derechos en la sociedad brasilefia, ya que
este es uno de los mayores problemas de hoy. Por lo
tanto, se utiliz6 la metodologia de investigacién cua-
litativa, basada en el método exploratorio y descrip-
tivo, basado en las doctrinas y los sitios nacionales e
internacionales.
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Derechos Humanos Fundamentales. Derechos Socia-
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1INTRODUGAO

Os direitos humanos fundamentais com a roupa-
gem que conhecemos hoje tem sua génese juridica
com as Revolugdes dos séculos XVIII e XIX na Europa,
momento a partir do qual documentos de protec¢do a
pessoa humana de ambito interno passam a ser ela-
borados, a exemplo da Constitui¢do Francesa e da
Constituicao dos Estados Unidos da América.

Esses dois documentos tém em comum o fato de
terem um viés humanitério, fator que também in-
fluenciou na criagdo de Constitui¢des de outros Esta-
dos soberanos ao longo dos dois ultimos séculos, em
razdo da ideia de que qualquer Constituicdo estatal,
para ser reconhecida como tal, deveria tratar da pro-
tecdo do ser humano.

Apesar de seu reconhecimento ser mais recente,
se comparado com a existéncia dos direitos do ho-
mem, composto por direitos inatos ao ser humano e
baseado no direito natural, os direitos humanos ou di-
reitos humanos fundamentais ainda sdo pouco obser-
vados dentro do Estado brasileiro, tanto pelo préprio
Poder Publico como pela populagdo que pouco conhe-
cimento tem sobre o que de fato compde esse ramo
juridico e o rol de direitos e deveres que o abarca.

Mas além da andlise sobre a evolugdo dos direitos
humanos fundamentais desde os seus primérdios,
passando pela Revolucdo Francesa até chegar ao Bra-
sil do século XXI, também se tem de averiguar como
a aplicagdo/efetividade desse ramo do direito se d&
em solo nacional, sobretudo no que tange aos direitos
sociais, pois esses ainda sdo tratados por parcela da
doutrina como ndo fundamentais.

Desse modo, visa-se estimular o debate a impor-
tancia da efetividade féatica dos direitos fundamen-
tais tanto individuais como coletivos, bem como as
possiveis alteracdes diante da postura do governo e
da sociedade civil quanto a esses direitos inerentes
a pessoa humana.

Para o desenvolvimento deste trabalho utilizou-se
de pesquisa descritiva, qualitativa e exploratéria, com
uma analise interpretativa do tema baseado no levan-

tamento bibliogréfico por meio de doutrinas nacio-
nais e internacionais, assim como de dados colhidos
na internet.

2 PROCESSO EVOLUTIVO DOS DIREITOS
HUMANOS FUNDAMENTAIS

A origem mais remota dos Direitos Humanos Fun-
damentais esta relacionada a nocdo de direitos natu-
rais (ius naturale, no latim) ou jusnaturalismo, que
provém primeiramente da ldade Antiga e passa pelas
demais eras histéricas até chegar aos nossos dias.

A teoria do jusnaturalismo tem como projeto ava-
liar as op¢des humanas com o propdsito de agir bem e
de modo razodvel, o que, por sua vez, é alcangado por
meio da fundamentacdo de determinados principios
do direito natural que sdo considerados bens huma-
nos evidentes em si mesmos (FINNIS, 2007, p. 12).

Como influéncias mais importantes para os Di-
reitos Humanos Fundamentais, tem-se o Cdédigo
de Hammurabi, considerado o primeiro texto nor-
mativo codificado da histéria universal a consagrar
uma série de direitos comuns, como a propriedade,
a vida, a honra, a dignidade, a familia; bem como a
prever a supremacia das leis em face dos governan-
tes (MORAES, 2000, p. 25).

Quanto a filosofia da Grécia Antiga, essa também
possui importante influéncia para se chegar ao con-
ceito de direitos humanos fundamentais, uma vez que
corroborou no sentido de colocar a pessoa humana
como centro da questdo filoséfica. Ou seja, passou-
se de uma explicagdo mitolégica da realidade para
uma explicagdo antropocentrista, possibilitando-se,
entdo, refletir sobre a vida humana (MARTINS, 2003,
p. 21). Neste mesmo sentido, houve milénios depois
contribuicdo da reforma protestante que contestou a
uniformidade da Igreja Catélica, dando importancia a
interpretacdo pessoal das escrituras sagradas (LALA-
GUNA, 1993, p. 15).
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J& a Torah, (ou Pentateuco ou Lei de Moisés), que
ainda hoje constitui texto central do judaismo, escrita
por volta do século Xll a.C., traz um conjunto de regras
religiosas, morais e sociais impostas obrigatoriamen-
te ao povo de Israel (ARRUDA, 1995, p. 30), inclusive
a igualdade entre os homens (CANTU, 2003, p. 259)

A prépria formagdo judaico-cristd, sobretudo dos
povos do ocidente, parece ter corroborado o entendi-
mento de que hd direitos que sdo inerentes a natureza
humana, contribuindo a formacéo judaico-crista na
construgdo do que é o ser humano e, sobretudo, na
construgdo de quais sdo os seus direitos.

Acerca de tal contribuicdo, Pinsky (2003, p. 15) afir-
ma que, ao longo da histéria formou-se um monoteismo
ético. Trata-se de uma concepgdo revoluciondria para a
época do que é ser deus (ou, talvez, do que é ser huma-
no, pois a partir do momento em que se tem um deus
ético, desenha-se um ser humano ético). Desse modo,
a tutela dos bens humanos, objeto do direito natural, se-
ria, portanto, a tutela daquilo que é inerente ao ser hu-
mano e constitui elemento essencial para sua constru-
¢do enquanto tal, o que, claramente, confunde-se com o
conceito de tutela dos direitos humanos.

Nessa mesma senda, Dalmo de Abreu Dallari
(2000, p. 54) afirma que:

No final da Idade Média, no século XIlI, aparece a grande
figura de Santo Tomas de Aquino, que, tomando a von-
tade de Deus como fundamento dos direitos humanos,
condenou as violéncias e discriminagdes, dizendo que o
ser humano tem direitos naturais que devem ser sempre
respeitados, chegando a afirmar o direito de rebelido dos
que forem submetidos a condigdes indignas.

A partir da segunda metade da Idade Média, comega-
-se a difundir documentos escritos, reconhecendo-se di-
reitos a determinadas classes sociais e comunidades, mas
ndo ainda a todas as pessoas, ndo existindo qualquer pro-
posta de universalizagdo (FERREIRA FILHO, 1998, p. 11),a
exemplo da Magna Carta Libertatum de 1215, outorgada
pelo rei inglés Jodo Sem-Terra, que reconheceu varios di-
reitos, tais como a liberdade eclesial, a ndo existéncia de
impostos sem anuéncias dos contribuintes, a propriedade
privada, a liberdade de ir e vir e a desvinculacdo da lei e

da jurisdigdo da pessoa do monarca, mas ndo a todos os
ingleses (COMPARATO, 2003, p. 79-80).

Tem-se que o fundamento ético avanca na histéria
e, ao longo dela, reconhece-se a relevancia das revo-
lugdes inglesa, americana e francesa para o reconhe-
cimento de direitos inerentes a pessoa humana e suas
respectivas influéncias nas constituicdes do século
XIX (RUBIO, 1998, p. 82).

No que se refere & Revolucdo Inglesa (1640 a 1688),
essa é considerada a primeira revolugdo burguesa da histé-
ria, representando a transigdo de um capitalismo comercial
para um capitalismo industrial; a formacdo de um novo mo-
delo econdmico e também a formagdo de uma monarquia
constitucional. Ou seja, um Estado absolutista, gerido por
monarcas, mas com dominagao econdmica de classes bur-
guesas, no qual se desenha um estado pautado no modelo
individualista hobbesiano (SMANIO, 2009, p. 15).

Vale dizer que de um ponto de vista social hob-
besiano, o ser humano se encontrando num mundo
hostil buscou reagir a estas hostilidades, inventando
técnicas de sobrevivéncia por meio de sistemas de re-
gras (BOBBIO, 1992, p. 28), inaugurando-se a partir
de entdo o liberalismo com a protec¢do dos direitos ci-
vis por meio de uma carta de direitos - a Bill of Rights.

A Revolugdo Americana, por sua vez, efetivada com
a declaragdo de independéncia dos Estados Unidos da
América de 1776 e com a Constituigdo de 1787, trata-se
de outra revolucdo burguesa muito importante, uma vez
que significa aprofundar-se no individuo e garantir sua
protecdo econdmica e privada (SMANIO, 2009, p. 15).

Ainda sobre a Revolugéo Americana, Norberto Bob-
bio entende que, além da prote¢do econémica e priva-
da do individuo, ela teve como seu fundamento: “[...] o
direito natural; idéntico era o desfecho, o governo fun-
dado no contrato social, a reptiblica como governo que
rechaca para sempre a lei da hereditariedade, a demo-
cracia como governo de todos” (Grifo nosso).

Mas é com a Revolugdo Francesa, a terceira revolu-
¢do burguesa, que é fundada a ideia de direitos natu-
rais (liberdade, igualdade e fraternidade) e, por meio
da Declaracédo de Direitos do Homem e do Cidaddo de
26 de agosto de 1789, d4-se uma dimens&o juridica
e politica a cidadania liberal (SMANIO, 2009, p. 15).
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Posteriormente, outras constitui¢des! inspiraram-
se nos modelos americano e francés, sobretudo, no
que diz respeito a garantia e defesa destes direitos na-
turais ao ser humano. Desta forma, o desenvolvimen-
to dos direitos humanos seguiu seu curso afirmando-
se durante o constitucionalismo liberal do século XIX,
adquirindo, a partir do século XX, caracteristica de
universalidade (DA SILVA, 2016, p. 12).

Percebe-se, portanto, que o século XVIII representou
a conquista dos direitos civis (vida, liberdade, propriedade
e igualdade perante a lei), didaticamente denominado de
direitos de 12 geragdo ou dimensdo, juntamente com os
direitos politicos. O século XIX, por sua vez, representou
a conquista dos direitos politicos, uma vez que a principal
discussdo versava sobre a participagdo popular no gover-
no. Por fim, o século XX representou as conquistas no am-
bito dos direitos sociais (SMANIO, 2009, p.16), que ao lado
dos direitos econdmicos e culturais sdo denominados de
direitos de 22 geracdo ou dimensao.

Foi desse modo que o inicio do século XX trouxe
diplomas fortemente marcados pelas preocupacdes
sociais. Neste sentido, Vicente Bagnoli (2005, p.
33), aponta para trés documentos pautados nestas
preocupagdes: a enciclica Rerum Novarum de 18912
Constituicdo do México de 1917, a Constituigdo Ale-
ma ou de Weimar de 1919, essa ultima influenciando
na criacdo da Constituicdo da Republica dos Estados
Unidos do Brasil de 1934.

A Constituicdo Mexicana é considerada marco
normativo em matéria de direitos humanos funda-
mentais porque garantiu direitos individuais com
fortes tendéncias sociais, sobretudo no campo traba-
lhista (artigo 5°) e no que diz respeito a efetivacdo da

1 Nesse sentido, vale citar o exemplo da Constitui¢do Espanhola, de 19 de
marco de 1812 (Constitucién de Cadiz), popularmente conhecida como “La
Pepa”, que previa o principio da legalidade, restri¢des aos poderes do rei,
o principio do juiz natural, a proibigdo de tributos arbitrérios, o direito de
propriedade, a desapropriagdo mediante justa indenizagdo e a liberdade;
bem como a constitui¢do portuguesa, de 23 de setembro de 1822, que, por
sua vez, consagrou: direitos: a liberdade, a segurancga, a propriedade, a in-
violabilidade do domicilio, a igualdade perante a lei, a liberdade de expres-
sdo, liberdade de imprensa, ao sigilo de correspondéncia, a educacdo e a
assisténcia, a proibi¢do da prisdo sem culpa formada, a humanizagdo do
direito penal com a proibicdo de todas as penas cruéis (tortura) e/ou infa-
mantes e a humanizagdo do direito penitenciario (DA SILVA, 2016).

2 Publicada pelo Papa Ledo XIII, a enciclica trata da condigao dos operarios
e propde auxilio a estes homens.

educacdo (artigo 3°) (DA SILVA, 2016, p. 14). J& sobre
a Constituicdo de Weimar?, Gilberto Bercovici (2005,
p.18) entende que ela divide-se em trés niveis:

O primeiro nivel seria o dos direitos fundamentais,
sociais e econdmicos, como o direito ao trabalho (art.
163), a protecdo ao trabalho (art. 157), o direito a assis-
téncia social (art. 161), e o direito de sindicalizacdo (art.
159). Outro nivel social seria o do controle da ordem
econdmica capitalista por meio da fungéo social da pro-
priedade (art. 153) e da possibilidade de socializacdo
(art. 156). Finalmente, o terceiro nivel seria o mecanis-
mo de colaboragdo entre trabalhadores e empregados
por meio de conselhos (art. 165). Com esta organizagao,
a ordem econdmica de Weimar tinha o claro propésito
de buscar a transformagao social, dando um papel cen-
tral aos sindicatos para a execugdo desta tarefa.

A Segunda Guerra Mundial, considerada a guerra
mais abrangente e mais letal da histéria humana, mar-
cada por um nimero significante de ataques contra ci-
vis, incluindo o Holocausto e o uso de armas nucleares,
demonstrou que os direitos dos individuos enquanto se-
res humanos deveriam ser protegidos em escala global,
por meio do direito internacional (DA SILVA, 2016, p. 12).

Com o fim da Il Guerra mundial e a derrota dos Esta-
dos totalitarios nazifacistas, 51 (cinquenta e um) paises
reuniram-se em S&o Francisco, nos Estados Unidos da
América, e firmaram a Carta das Nagdes Unidas em 26 de
junho de 1945%, espelhando a preocupagdo com ainterna-
cionalizagdo de direitos humanos desde seu preambulo.

Trés anos mais tarde a Assembleia Geral das Na-
¢bes Unidas (AGNU), adotou a Declaragdo Universal

3 Sobre as origens histéricas da constitui¢do de Weimar, Bagnoli (2005, p.
33) aponta que: “[...] antes mesmo da celebragio do armisticio da Primeira
Guerra de 11 de novembro de 1918, a Alemanha foi palco de diversas dispu-
tas internas que culminaram na Reptiblica de Weimar. Na noite de 7 de no-
vembro, proclama-se na Baviera uma Republica Democritica e Socialista por
meio dos partidos de esquerda mais radicais. Aos 9 de novembro, o partido
socialista alemdo proclama a Repiiblica na chancelaria de Berlim. No final
de 1918, ja com uma nova lei eleitoral, realizam-se as elei¢des para formar o
congresso dos representantes das provincias imperiais, que, eleito, vota em
janeiro de 1919 pela convocagdo da Assembleia Nacional Constituinte”.

4 A Liga das Nagdes foi substituida pela Organizagdo das Nac¢des Unidas
neste contexto pés segunda Guerra. Vale lembrar que, embora nao tivesse
a mesma pretensdo de internacionalizagdo de direitos inerentes ao ser hu-
mano, ja apresentava preocupagdes relativas a causas como: a escraviddo,
mulheres envolvidas em prostituigdo, direitos dos trabalhadores e a prote-
¢do de algumas minorias (CLAPHAM, 2007, p. 28).
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de Direitos Humanos de 1948, sobre a qual Norberto
Bobbio (1992, p. 18) afirma:

Com a Declaragdo de 1948, tem inicio uma terceira e ul-
tima fase, na qual a afirmagdo dos direitos é, ao mesmo
tempo, universal e positiva: universal no sentido de que
os destinatarios dos principios nela contidos ndo sGo mais
apenas os cidadéos deste ou daquele Estado, mas todos os
homens; positiva no sentido de que pe em movimento um
processo em cujo final os direitos do homem deveréo ser
né&o mais apenas proclamados ou apenas idealmente reco-
nhecidos, porém efetivamente protegidos até mesmo con-
tra o préprio Estado que os tenha violado. (Grifo nosso).

Percebe-se, portanto, uma forte revolugdo no que
diz respeito a amparo dos direitos de protecdo a pessoa
humana ganham universalidade, o que significa dizer
que qualquer ser humano deve possuir sua natureza
humana preservada e protegida, inclusive, abrigada em
relagdo ao seu préprio Estado da qual é nacional.

Com isso verifica-se que os direitos inerentes a pes-
soa humana evoluiram de uma conceituagéo tradicional
de direito natural desenvolvida por filésofos para direi-
tos positivos particulares mediante os direitos humanos
fundamentais até chegar a sua plena realizagdo como
direitos positivos universais de ambito internacional glo-
bal e regional, tais como os Sistemas Americano®, Afri-
cano’ e Europeu® (CLAPHAM, 2007, p. 52).

5 Sobre esta mudanca de nomenclatura, embora os temas sejam mais discu-
tidos a frente, é importante salientar que tais mudangas contemplam uma
evolucdo, sobretudo, na tematica dos géneros, visto que se faz necessario
proteger os direitos de qualquer ser humano (independentemente de seus
mais diversos géneros) e, também, independentemente de serem conside-
rados cidaddos ou ndo, uma vez que o conceito de cidaddo e nacional con-
funde-se e, dessa forma, a referida terminologia pode tornar-se excludente.
6 Sob a gestdo da Organizacdo dos Estados Americanos (OEA), o sistema
interamericano de direitos humanos tem ganhado forgas nas Américas,
sobretudo, posteriormente a edigdo do Pacto de Sdo José da Costa Rica,
o qual tem colocado em discussdo diversos dispositivos no ambito legal e
constitucional nos Estados americanos. Um exemplo é a Opinido Consultiva
n. 5/85, na qual a Corte Interamericana de Direitos Humanos (corte inter-
nacional que integra o sistema da OEA) manifestou-se contraria a obriga-
toriedade do diploma e da inscrigdo em ordem profissional para o exercicio
da profissao de jornalista, o que, por sua vez, influencio decisdo recente do
Supremo Tribunal Federal brasileiro sobre o tema.

7 O sistema regional africano de protegdo dos direitos humanos desenvol-
veu-se na Organiza¢do de Unidade Africana (OUA), atual Unido Africana.
0 seu principal instrumento de direitos humanos é a Carta Africana dos
Direitos do Homem e dos Povos de1981 (DIREITOS HUMANOS).

8 Importante salientar que a Corte Europeia de Direitos Humanos, também
integrada dentro do Sistema Europeu de Direitos Humanos, tem julgado
mais de mil casos ao ano (CLAPHAM, 2007, p. 52).

No Brasil, por sua vez, os direitos civis e politicos
tém inicio com a Constitui¢do da Republica dos Es-
tados Unidos do Brasil de 1891, porém com direitos
enderegados somente a uma parcela da sociedade
da época, enquanto os direitos sociais tém lugar pela
primeira vez com a Constituicdo da Republica dos Es-
tados Unidos do Brasil de 1934, que sofreu influéncia
da Constituicdo de Weimar de 1919.

Ja a atual Constituicdo da Republica Federativa do
Brasil de 1988 é reconhecida como o marco do proces-
so de democratizacdo do pais, porque consolida, em
termos normativos, a interrupcdo do regime militar
instalado em 1964. A demarcacao juridica da transicao
do regime militar e seu autoritarismo para um regime
democrético é verificada pela ampliagdo dos direitos e
garantias fundamentais (DA SILVA, 2016, p. 12).

Sobre os direitos fundamentais elencados na Cons-
tituicdo de 1988, Flavia Piovesan (1996, p. 72) aponta
que os valores constitucionais compdem: um contexto
axioldgico basico para a interpretagéo de todo o orde-
namento juridico; um postulado-guia para orientar a
hermenéutica teleolégica e evolutiva da Constituicéo;
e um critério para medir a legitimidade das diversas
manifestagdes do sistema de legalidade. Dessa forma,
percebe-se, portanto, uma sistematizagdo para que se
seja possivel articular tais direitos e os garantir.

A efetivagdo da democracia por meio do texto
constitucional brasileiro, além do rol de direitos fun-
damentais nela elencados, bem como as suas garan-
tias e a sua sistemética articulada colocou o Brasil de
um contexto de ditadura em um contexto, ao menos,
no ambito textual, em mesmo patamar que a maioria
de centenarias democracias desenvolvidas no que se
refere a promogdo e efetivagdo dos direitos humanos.

3 APLICAGAO DOS DIREITOS HUMANOS
FUNDAMENTAIS E SOCIAIS NO BRASIL

De acordo com Ingo Sarlet (2003, p. 221) a apli-
cagdo dos direitos fundamentais relaciona-se a dois
pontos: a eficacia social e a eficacia juridica. Contu-
do, como bem elucida José Afonso da Silva, apesar do
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elo estreito entre os dois tipos de eficacia, ambas se
diferem em funcdo de seus efeitos, pois enquanto o
segundo é a aplicagdo dos efeitos juridicos, a primeira
¢ a aplicacao fatica da norma (SILVA, 1998, p. 65-66)

No mesmo sentido, Uadi Lammégo Bulos (2015, p.
477-478), traz que:

Eficacia normativa ou técnico-juridica é a simples pos-
sibilidade de aplicagdo da norma constitucional. Nao
se busca aqui o sucesso da Carta Magna, mas a sua
aptiddo técnica para produzir efeitos juridicos [...] Efi-
cacia social ou sociolégica é a incidéncia concreta e
regular das normas constitucionais sobre os aconteci-
mentos da vida. E o mesmo que efetividade [...]

Apesar do rol extenso de direitos humanos funda-
mentais contidos da Constituicdo da Republica Fe-
derativa do Brasil de 1988 (CF/88) em seu artigo 5° e
sociais no artigo 6° (de modo genérico), na pratica se
percebe uma inobservancia de parcela dos mesmos,
isto tanto no que tange ao préprio Poder Publico,
quanto a sociedade como um todo (particulares).

Exemplos dessa realidade sdo a educagdo publica e a
salde basica deteriorada no pais, a sequranga publica des-
compassada com a realidade social, o direito a vida sendo
mitigado com casos de linchamentos diante de possiveis
delitos, casos de cdrceres privados de ex-namorados ou ex-
-maridos em face de suas companheiras, colocando em xe-
que a liberdade de locomogao, dentre outras situacdes de
nitida violagdo aos direitos humanos fundamentais.

Ademais, parcela considerdvel da populagéo brasilei-
ra ndo sabe o que sdo os direitos humanos fundamentais
e nem mesmo o0 que visa proteger, reduzindo de modo
equivocado e falacioso a protegdo de “bandidos”, quando
na verdade abrange um rol de direitos inerentes a toda
pessoa humana, esteja o individuo encarcerado ou ndo.

No caso dos direitos civis e politicos, considerados
em regra como direitos de defesa (e.g. liberdade de
locomocdo, liberdade religiosa), a aplicagdo costuma
ser mais simples, pois nem sempre dependem de uma
prestacdo estatal para que possam ser usufruidos®,
sendo, portanto, tidos como de aplicagdo imediata
conforme prevé o artigo 5°, §1° da CF/88.

9 0 exercicio dos direitos politicos, mediante o voto, é um exemplo de exce-
¢do a ndo exigéncia prestacional do Estado (recurso financeiro).

No que se refere aos direitos sociais (coletivos), ha
uma maior dificuldade em sua aplicagdo em fungdo
de dois fatores. O primeiro deles é a prépria resistén-
cia de parte doutrindria em considerar que direitos
como educagdo, assisténcia social, moradia, dentre
outros elencados no artigo 6° de nossa Lei Maior se-
jam de fato auténticos direitos fundamentais, em que
ainda tem-se parcela da doutrina que defende que os
direitos sociais sdo meramente programéticos.

Porém, conforme pontua Ingo Sarlet (2017, p. 6)

[...] 0 Poder Constituinte de 1988 acabou por reconhe-
cer, sob o rétulo de direitos sociais, um conjunto he-
terogéneo e abrangente de direitos (fundamentais), o
que, sem que se deixe de admitir a existéncia de diver-
sos problemas ligados a uma precéria técnica legisla-
tiva e sofrivel sistematizacdo (que, de resto, ndo cons-
tituem uma particularidade do texto constitucional,
considerando o universo legislativo brasileiro) acaba
por gerar consequéncias relevantes para a compre-
ensdo do que sdo, afinal de contas, os direitos sociais
como direitos fundamentais. (Grifo nosso).

0 segundo fator se refere “[...] a problematica da
eficdcia e efetividade dos direitos fundamentais so-
ciais [...]” (SARLET, 2017, p. 4), pois esses dependem
em maior escala de uma prestacdo do Estado (a ex-
cecdo de alguns que sdo direitos de defesa), situacdo
que demanda um agir do Poder Plblico com vistas a
propiciar “o bem-estar do povo, a sua seguranca eco-
némica e social” (CANOTILHO, 2003, p. 475).

Ejustamente nessasearaquesurgealguns entraves,
pois ao se tratar os direitos sociais como fundamentais,
retira-se a ideia de que sdo meras inteng¢des politicas
e transforma-se em direitos que devem ter efetividade
ndo apenas juridica, mas também fética e, portanto,
devem ser postos em pratica mediante politicas
pUblicas estatais com observancia ao que determina o
principio da reserva do possivel.

Vale frisar que a reserva do possivel tem um papel
secundario, uma vez que o Poder Piblico deve com-
provar ndo possuir recursos para a efetivagdo de direi-
tos coletivos constitucionais e essenciais a sociedade.
Caso contrario ndo poderé se eximir de tal obrigacéo,
podendo inclusive ser alvo de judicializa¢des para que
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tais direitos se concretizem, ndo sendo incomuns ca-
sos na justica brasileira, envolvendo solicitacdo de va-
gas em creches e escolas ou, de remédios e cirurgias
para tratamentos de salde.

4 CONSIDERAGOES FINAIS

Percebe-se que a valorizagdo do ser humano e o
reconhecimento que sua existéncia digna necessita
de que direitos minimos sejam reconhecidos faz parte
da histéria da vida humana, tanto no que se refere a
direitos individuais como coletivos.

Verifica-se também que a evolugdo deste reco-
nhecimento dé&-se até alcangar-se uma sistematica
internacional de protecdo de direitos humanos e
uma protecdo constitucional destes direitos. Toda-
via, conforme também apontado, apesar da evolugdo
dos direitos inerentes a pessoa ao longo da histéria
do Brasil e do mundo, tais direitos ainda ndo garan-
tem, em regra, igualdade a todos, sobretudo no que
tange aos direitos sociais.

Essa celeuma se d& em virtude de que ainda existe
a visdo de que somente os direitos fundamentais indi-
viduais sdo passiveis de terem eficacia juridica e social,
deixando-se em segundo plano os direitos sociais, mui-
tos dos quais vitais a prote¢do da dignidade humana.

Sendo assim, o debate sobre quais serdo os préximos
caminhos que os direitos humanos fundamentais, em
sentido lato, precisam tragar para evoluir ainda mais e
tornar tais direitos realmente efetivos ainda permanecem.
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