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RESUMO

INTRODUCAOQ: O papilomavirus humano (HPV), fator etioldgico para o cancer cervical,
pode induzir lesdes benignas € malignas podendo ser transitdrias ou transformar-se em
canceres. A vacina contra o virus esta disponivel na rede publica desde o ano de 2014
para criancas e adolescentes. OBJETIVO: Analisar os aspectos que influenciam a tomada
de decisdo de pais/responsaveis acerca da vacinacdo de criancas e adolescentes contra
o HPV. METODOLOGIA: Revisdo de literatura realizada por meio da SCOPUS, BDENF e
BVS. Foram utilizados como critérios de inclusdo: artigos disponiveis na integra, cujos
sujeitos fossem criancas e/ou adolescentes, publicados entre 2008 e 2017. RESULTADOS
E DISCUSSAQO: O sucesso para a aceitacdo da vacina depende do conhecimento dos
pais/responsaveis. Pais que estao dispostos a escutar e discutir sobre o cancer, sexo e
infec¢des sexualmente transmissiveis mostram-se mais favoraveis a vacinagéo precoce.
A recomendacdo dos profissionais de saude para a vacinacdo € muito importante pois
promovem a confianca entre os pais. CONCLUSAO: O conhecimento acerca da vacina
e das doencas ocasionadas pela n&o vacinacao, além da recomendacéo profissional sdo
fatores que influenciam a tomada de decisao de pais/responsaveis em vacinar ou ndo
criancas e adolescentes contra o Papillomavirus Humano.
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ABSTRACT

INTRODUCTION: Human papillomavirus (HPV), the etiological factor for cervical can-
cer, can induce benign and malignant lesions that may be transient or turn into can-
cers. The vaccine against the virus has been available in the public network since
2014 for children and adolescents. OBJECTIVE: To analyze the aspects that influence
parents / responsible decision making regarding the vaccination of children and ado-
lescents against HPV. METHODOLOGY: Literature review by SCOPUS, BDENF and BVS.
Inclusion criteria were: articles available in full, whose subjects were children and / or
adolescents, published between 2008 and 2017. RESULTS AND DISCUSSION: Success
for the acceptance of the vaccine depends on the knowledge of parents / responsi-
ble. Parents who are willing to listen and discuss cancer, sex, and sexually transmitted
infections are more likely to have early vaccination. The recommendation of heal-
th professionals for vaccination is very important because it promotes trust among
parents. CONCLUSION: Knowledge about the vaccine and the diseases caused by
non-vaccination, in addition to the professional recommendation, are factors that in-
fluence the decision making of parents or responsible for vaccinating or not children
and adolescents against Human Papillomavirus.

KEYWORDS
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1 INTRODUCAO

O Papilomavirus Humano (HPV) é a mais comum infeccdo sexualmente trans-
missivel (IST) e € uma das principais causas para seis tipos de cancer e verrugas ge-
nitais entre adultos jovens (STEINAU et al, 2013). Em 2014, o Ministério da Saude em
conjunto com o Programa Nacional de Imunizag¢édo (PNI), acrescentou ao calendario
vacinal a vacina quadrivalente contra HPV que confere protecdo contra os virus HPV
6,11 (baixo risco) e 16 e 18 (alto risco), sendo os virus 16 e 18 responsaveis por mais da
metade dos casos de canceres.

Atualmente ¢ disponibilizada para meninas na faixa etaria de 9 a 14 anos € meninos
de 11 a 14 anos, que receberao duas doses (0 e 6 meses) com intervalo de seis meses;
homens imunossuprimidos na faixa etaria de 9 a 26 anos e mulheres imunossuprimidas
na faixa etaria de 9 a 45 anos, que receberao 3 doses, (0, 2 e 6 meses) (BRASIL, 2014).

Vacinar € conferir ao individuo protecao proporcionada por preparacdes desen-
volvidas laboratorialmente a partir de microorganismos causadores de doengas. As
vacinas ao entrarem em contato com o sistema imunologico do individuo tornaréo o
mesmo imune aos agentes e as doencas por estes provocadas (FIOCRUZ, 2019)

Quando administradas, estimulam no organismo, depois de algum tempo, a
producdo de anticorpos contra essas mesmas bactérias ou virus e o ideal € que a
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vacina seja administrada nas pessoas susceptiveis antes do contato com o virus ou
bactéria (BRASIL, 2014).

No Brasil, dados para a primeira dose da vacina realizada entre marco e agos-
to de 2014, mostraram um bom desempenho, com coberturas elevadas, registrando
percentuais superiores a meta de 80% nas trés faixas de idade da populacdo alvo, com
cobertura vacinal total alcancando 101,4%. Em relacdo a segunda dose, as coberturas
ficaram abaixo da meta em todas as idades (PNI, 2014).

Dados de julho de 2018, indicam que 4,0 milndes de meninas (41,8%) de 9 a 14
anos completaram o esquema da vacina HPV e apenas 911 mil (12,7%) meninos de 11
a 14 anos completaram o esquema da vacina HPV (PNI, 2018). Observa-se, portanto,
baixas coberturas de vacinacao, considerando-se ainda que s&o necessarias no mini-
mo duas doses para que o individuo seja considerado imunizado.

De acordo com a Lei n? 8.069, de 13 de julho de 1990, que dispde sobre o
Estatuto da Crianca e do Adolescente e da outras providéncias, considera-se crianca
a pessoa até doze anos de idade incompletos e adolescente aquela entre doze e de-
zoito anos de idade. Ela assegura que ¢é dever da familia, da comunidade, da socie-
dade em geral e do poder publico assegurar, com absoluta prioridade, a efetivacdo
dos direitos referentes a vida, a saude, a alimentacéo, a educacéo, ao esporte, ao
lazer, a profissionalizacdo, a cultura.

Assim sendo, os pais tém um papel principal e fundamental na tomada de deciséo
da vacinagdo contra o HPV em criangas e adolescentes. A adeséo a vacina, apesar de
gratuita, ainda se mostra incipiente neste publico devido a fatores culturais, por falta de
conhecimento da vacina ou conhecimento sobre as consequéncias de contrair o virus.

O presente estudo objetivou analisar os aspectos que influenciam a tomada
de decisdo de pais/responsaveis em vacinar ou nao vacinar criangas e adolescen-
tes contra o Papillomavirus Humano. Pretende-se responder a seguinte questédo
de pesquisa: Quais fatores influenciam os pais/responsdveis a vacinar ou ndo seus
filnos contra o papillomavirus humano?

2 METODOLOGIA

Trata-se de uma revisdo de literatura, que reune dados de estudos desenvolvi-
dos mediante diferentes metodologias, envolve a investigacado de artigos na integra,
interpretacéo, analise e sintese.

Para o desenvolvimento dessa revisdo foram percorridas 6 etapas, de acordo
com Mendes, Silveira e Galvao (2008): 12) elaboracdo da questdo de pesquisa, 29)
busca na literatura, 32) categorizacdo dos estudos, 42) avaliacdo dos estudos, 59) in-
terpretacéo dos resultados, 62) apresentacdo da reviséo.

Para tanto, foram consultadas as seguintes bases de dados: Scopus e Base de
Dados em Enfermagem (BDENTF), além da Biblioteca Virtual em Saude (BVS). Elas fo-
ram escolhidas, pensando-se na amplitude de producdes que proporcionariam. Para as
buscas por artigos foram utilizados os descritores infec¢cdes por papillomavirus, crianga,
adolescente e vacinacdo; e o operador booleano AND, nos idiomas inglés e portugués.
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Foram utilizados como critérios de inclusdo: artigos disponiveis na integra, cujos
sujeitos fossem criangas e/ou adolescentes, publicados entre 2008 e 2017. Excluiu-se
da busca teses, dissertacdes e artigos que néo respondiam a questido de pesquisa.

Relacionado aos descritores estabelecidos foram encontrados 7991 artigos,
aplicados os critérios de inclusdo e exclusao restaram 2.515. Apds a leitura de titulos
foram obtidos 38 artigos da base de dados BVS, 14 da BDENF e 9 da SCOPUS, resul-
tando em 60 artigos. Destes, foram selecionados apos a leitura de resumos e texto
completo, 12 artigos capazes de responder a questao de pesquisa.

3 RESULTADOS

Dos 12 estudos identificados, foram encontrados estudos longitudinais, estudo de
coorte, estudo prospectivo e estudo transversal. Os paises de publicacdo encontrados
nos artigos foram, Estados Unidos, Argentina, Australia, Italia, Turquia e Reino Unido.
Nao fol encontrado nenhum estudo realizado no Brasil. Ao que se refere ao periodo de
publicacdo dos artigos selecionados, tem-se 1 artigo de 2009, 1 artigo de 2012, 2 artigos
de 2013, 1 artigo de 2014, 3 artigos de 2015, 1 artigo de 2016 e 3 artigos de 2017.

Os estudos foram classificados com base na categorizacdo da Agency for Heal-
thcare Reserch and Quality (AHRQ) dos Estados Unidos da Ameérica. A qualidade das
evidéncias é classificada em seis niveis:

e Nivel ], metanadlise de multiplos estudos controlados;

e Nivel I, estudo individual com desenho experimental;

 Nivel III, estudo com desenho quase-experimental como estudo sem rando-

mizagdo com grupo Unico pre e pos-teste, séries temporais ou caso-controle;

e Nivel 1V, estudo com desenho nao-experimental como pesquisa descritiva

correlacional e qualitativa ou estudos de caso;

» Nivel V, relatdrio de casos ou dado obtido de forma sistematica, de qualidade

verificavel ou dados de avaliacdo de programa;

» Nivel IV, opinido de autoridades respeitaveis baseada na competéncia clinica

ou opiniao de comités de especialistas, incluindo interpretacdes de informacdes

baseadas em pesquisas; opinides reguladoras ou legais.

No Quadro 1 estao especificados os titulos dos artigos, autores, objetivo, desfecho,
nivel de evidéncia, pais onde a pesquisa foi realizada, a revista e o ano de publicacao.
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Artigo Autores Objetivo Desfecho N}V?l d? Pais Revista/
Evidéncia Ano
O presente estu-
do concluiu que
Fatores que
. . embora a pre-
influenciam . ~ .
Avaliar vencao primaria
a tomada . .
. resumida- do céancer do
de decisao .
. mente as colo do utero
familiar em ~ . .
. s percepcdes | esteja disponivel
relacdo a .
. ~ da popula- | para pré-adoles-
vacinacao GAM- ~ Jour-
. | cdo sobre a | centes e adoles-
contra o pa- | BLE, H. L. vacinacao centes, as taxas nal of
pilomavirus KLOSKY, N e Pediatric
) contra o de captacéo da I\Y EUA
humano. JL; PAR- ) . Psycho-
HPV, in- vacina contra o
Factors RA, GR. . ~ . logy
. tencdes de | HPV sdo baixas.
Influencing etal . ~ . 2009
. . vacinagdo e | E que as inter-
Familial Deci- ~
: ) abordagem | vencdes futuras
sion-Making s
. historica devem ter como
Regarding .
sobre temas | alvo a comuni-
Human Pa- . ~
) : sexuais. cagao entre o
pillomavirus s .
o meédico/profis-
Vaccination . .
sional de saude e
a familia.
O presente estu-
do foi realizado
no Canada, onde
viu-se a ndo
. adesdo da vacina
Mensagens Investigar o
. devido a falta de
emolduradas o efeito de .
. . conhecimento
e intengdes mensagens
) Ou como a men-
dos pais emoldura-
sagem acerca
para ter suas das sobre f
. . . do virus chegava
criangas vaci- as inten- deturpada aos PUDlic
nadas contra | GAINFOR- | ¢Oes dos ais \]/Oé se que Health
o HPV TH,HL | paisem | P& g 11l EUA .
pais do mesmo Nursing
Message Fra- etal ter suas .
. : sexo que seus fi- 2012
ming and Pa- criancas
, . lhos demonstra-
rents’ Inten- vacinadas .
. ram-se ser mais
tions to have contra o articioativos na
their Children papilomavi- Pa P
. vida sexual dos
Vaccinated rus huma- filhos mas. que
Against HPV no (HPV). ’ -

mais eficaz sao
as instrucdes

acerca da vacina

e do virus para a
diade oposta.
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Artigo Autores Objetivo Desfecho E?/;;ZL?:iea Pais ReXrlls;a/
. O artigo obje-
(ﬁiv;gjs tivou analisar
preocupa- o passado e 0
~ presente para
Fontes de §Oes dos avaliar o nivel de Human
hesitacédo dos F:l: (;(())n; conhecimento VI;CCai-
pais contra PATEL, vacir(iac;éo dos pais acerca nes &
a vacinagdo PR; BE- em geral da prevencdo I EUA Immu-
HPV. Sources | RENSON, ) contra doengas nothera-
of HPV vacci- AB. < ciuals as atraves da vaci- .
ne hesitancy razoes para nacao. Obser- peutics
) a baixa taxa 2013
in parents de adesio VOou-se que Qs
4 vacinacio esforcos preci-
contra o sam ser fo~cados
PV na educacao dos
’ provedores.
HPV? Nunca
ouvi falar Avaliar o
disso! “: Uma conheci-
reviséo sis- mento de
tematica das meninas e
necessidades seus pais
de informa- sobre a Os resultados
¢do de ga- VacCinagao | 4 s revisio su-
rotas e seus contra o gerem a difusio
pais, opinides HPV,pois de conhecimen-
e preferéncias observa- tos, pois muitas
sobre vaci- | HENDRYA, | -se que o me:ninas e seus
nacdo contra | M; LEWIS, | sucesso de is tém uma Reino | Vaccine
papiloma- R; CLE- uma cam- pais . 1 \Y/ ) 5013
virus. "HPV? | MENTS, A. | panha para compreensao - Unido
o mitada acerca do
Never heard etal aceitacao . .
in virus, da vacina e
of it!": A sys- da mesma das pessoas que
tematic re- depende da podem torar
view of girls’ percepcao seja na rede pl:’l-
and parents'’ ecompre- | 1 U privada
information ensao do ’
needs, views que seja a
and prefe- vacina, seus
rences about efeitos e
human pa- seus bene-
pillomavirus ficios.
vaccination
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Artigo Autores Objetivo Desfecho N}VeAl d_e Pais Revista/
Evidéncia Ano
Aceitabilidade O estudo foi
da vacina con- realizado através
tra o papiloma- de questionario
virus humano Avaliar a | para avaliar quais
e razOes para aceitacdo | as barreiras para
ndo vacina- DA- dos pais anao vacinacao
cao entre quanto a de meninos.
. . NAHUE, . .
pais de filhos KL STU- adminis- Avaliou-se que
adolescentes. - tracdo da | em geral os pais Vaccine
o PIANSKY, : ~ - I\ EUA
Acceptability NW- ALE. | vacinacéo estdo dispostos 2014
of the human o contra o a vacinar, mas
. . XANDER, ~ )
papillomavirus AB. et al HPV em nao vacinam
vaccine and o ' meninos por esbarrar em
reasons for entre 11 a barreiras como
non-vaccina- 12 anos. a falta de reco-
tion among mendacdo do
parents of ado- profissional de
lescent sons saude.
Explorar
aceitacdo da
vacinacao
materna
Acelt_agao contra O estudo mos-
da vacina do o HPV,
) , . o trou uma alta
papilomavi- disposicdo o
aceitacdo da
rus humano para pagar .
(HPV) por a vacinacgéo vacina contra
" o HPV entre as
maes de me- contra o ~
. maes argen-
ninas em um HPV e cor- .
, tinas, embora
pais com alta relatos dessa .
N . s tivesse uma
prevaléncia | ALDER, S; | disposic¢éo, diminuicio se a Onco-
deHPV. | GUSTA- | consciéncia [ °7TE 6395 9 rrcen. | 1o
Mothers' FSSON, S; | dadoenca . . v g gy
. gratuita. Ainda tina Reports
acceptance | PERINET- associada S50 NECessA- 5015
of human TI, C.etal | aoHPVe .
. rias campanhas
papilloma- compor- ~
. de educacéo
virus (HPV) tamentos
L . para melhorar o
vaccination e atitudes .
. conhecimento
for daughters associados
) R o sobre o HPV,
in a country a aceitacdo .
. . i vacinas e doen-
with a high da vacina- .
~ ¢as associadas
prevalence of ¢ao contra a0 HPV
HPV o HPV em '
uma regido
metropo-
litana da
Argentina.
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Artigo Autores Objetivo Desfecho N}V?l d_e Pais Revista/
Evidéncia Ano
. Determinar | Foram avaliadas
Atitudes dos . . ~
. a dispo- informacdes
pais para a . . .
. ~ sicdo dos prévias de pais
vacinacao . .
pais em de criancas entre
contra HPV L
) permitir 10 a 13 anos
em criancas
) que seus sobre o HPV e a
com idade . . ~ .
entre 10 a 13 filnos e /ou | vacinagdo para J Pediatr
SEVEN, M. | filhas com | sua filha ou filho. Tur- | Adolesc
anos. . v .
. etal idade entre | Observou-se que quia | Gynecol
Attitudes to .
: 10e13 poucos partici- 2015
HPV Vaccina- .
. anos sejam | pantes relataram
tion among . ,
vacinados | conhecer o virus
Parents of .
. contra o ou a vacina bem
Children apillo Ccomo a nao
Aged 10 to 13 papt 2
mavirus pretensao em
Years L
humano. vacina-los.
“Tudo De- .
O presente artigo
pende”: Um : .
avalia os motivos
Estudo Qua-
L que levam aos
litativo das )
. pais a recusa ou
Opinides dos . .
. aceite da vaci-
Pais sobre a - .
. nacao, por meio
Vacina contra .
) , de entrevista,
o Papilomavi- . X
Avaliar as | questionando-o0s
rus Humano ~
ara seus razdes que | acerca do grau
P HANSEN, levam os de conhecimen-
Adolescentes i . .
de 11212 C.E; CRE- | pais arecu- | to sobre virus e J Canc
anos DLE, M; saremou | vacinacgdo. Neste v EUA Educ
. ‘ SHAPIRO, | aceitarem a | estudo vé-se que 2015
It All Depen- . ~ . :
. ED. etal | vacinagéo a vacina ainda
ds": A Quali- X )
. contra o € associada ao
tative Study o
; HPV. inicio precoce da
of Parents .
: vida sexual, con-
Views of .
cluindo-se que
Human Pa- . .
. . ha necessidade
pillomavirus . . ~
. de disseminacao
Vaccine for .
) de conhecimen-
their Adoles- )
tos partindo da
cents at Ages equipe de saude
11-12 years quip

Fonte: Dados da pesquisa (2019).

4 DISCUSSAO

De acordo com os estudos que compuseram esta revisdo, ha uma grande di-
ficuldade em estabelecimento de vinculos entre profissionais de saude e usuarios.
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As disparidades em conhecimento foi um dos pontos mais citados visto que grande
parte dos responsaveis ignora as consequéncias do ato da ndo vacinacdo contra o
papilomavirus humano (OGUNBAJO et al, 2016; HENDRYA et al, 2013).

Estudos mostram que o sucesso para a aceitacdo da vacina depende do conhe-
cimento dos pais/responsaveis acerca da necessidade da vacinagao e seus fatores de
protecédo, conhecimento basico sobre 0 que €, para que serve e principalmente o que
€ o virus. Segundo os estudos analisados, observou-se que a responsabilidade em
disseminar o conhecimento adequado acerca do virus recai sobre o profissional de
saude, com maior énfase nos profissionais enfermeiro e médico (PEEZ et al, 20173;
GLAMBE et al, 2009).

O enfermeiro como parte integrante de uma equipe multidisciplinar, tem por
funcéo o esclarecimento para comunidade sobre diversos temas. A vacinacao € uma
das suas principais responsabilidades, este tem o papel de supervisionar, coordenar, e
fornecer informacdes acerca das vacinas (BRASIL, 2014).

Optou-se pela categorizacao tematica a seguir, tendo em vista a necessidade
de discutir em maior profundidade esta realidade: Conhecimento versus aceitacdo da
vacina do HPV entre pais de criancas e adolescentes; A importancia do profissional da
saude para a vacinacgao.

41 CONHECIMENTO VERSUS ACEITACAO DA VACINA
DO HPV ENTRE PAIS DE CRIANCAS E ADOLESCENTES

A importancia da comunicacdo entre pais e filhos s&o indicadores para a acei-
tacdo da vacina, ou seja, pais que estdo dispostos a escutar e discutir sobre o cancer,
sexo e infeccdes sexualmente transmissiveis mostram-se mais favoraveis a vacinacao
precoce (GLAMBLE et al, 2009). Os pais sentem que eles proprios devem estar for-
temente envolvidos no processo de tomada de decisdo sobre a vacinacdo contra o
HPV para seus filhos e que a idade dos filhos influencia no processo de tomada de
decisao, os filhos mais velhos naturalmente estardo mais envolvidos em comparacao
com filhos mais novos (PEREZ et al, 2017a).

A adesado a vacinacao esta diretamente relacionada ao grau de instrugcédo fami-
liar e principalmente ao da mae. Observa-se, também, que o nivel de conhecimento
sobre o HPV entre pais € mais deficitario entre os homens (SEVEN et al, 2015). A
adesdo a vacinacdo geralmente se da por meio do conhecimento acerca da patolo-
gia e ndo da vacina em si, sabendo-se contra o que protege e ndo qual mecanismo
a faz importante (VENTURELLI et al, 2017).

Entretanto, os estudos mostraram que os pais estdo mais dispostos a vacinarem
0S meninos que as meninas. Esta disponibilidade em vacinar os meninos esta ligada
as crencas culturais e religiosas que afetam diretamente a tomada de deciséo, so o fa-
zendo quando indicado por um médico e/ou enfermeiro. A preocupacao em vacinar
0S meninos esta ligada a ideia de ndo propagacédo do virus entre os seus parceiros,
reduzindo a transmissao, porém os sinais e sintomas afetam as meninas de forma
mais preocupante (HENDRYA et al, 2013).
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Segundo os estudos a nao adesdo a vacina ocorre devido a falta de conheci-
mento ou como a mensagem acerca do virus chega deturpada aos pais. Vé-se que
pais do mesmo sexo que seus filhos demonstram ser mais participativos na vida se-
xual dos mesmos, mas, que mais eficaz sdo as instrucdes acerca da vacina e do virus
para a diade oposta (GAINFORTH et al, 2012).

De acordo com Hansen e demais autores (2015), os pais reconhecem que para a
prevencdo de infeccdes é desejavel que os filhos sejam vacinados e na pratica o que
mais 0s preocupa € a proximidade da vacina com um possivel inicio de atividade se-
xual entre os jovens. Avalia-se assim que, os pais tendem a atrasar a vacinacdo contra
o HPV por medo, acreditando na visdo de protecédo contra toda e qualquer infeccdo
sexualmente transmissivel que o jovem possa ter.

A idade foi outro ponto controverso para os pais, alguns, em sua minoria, cConcor-
dando com a idade aplicada e outros, a maioria, discordando pela proximidade com a
puberdade em sua estreia sexual. Além disso, a gravidez na adolescéncia e a perda do
pensamento infantil € uma preocupacao dos pais de meninas (PATEL et al, 2013).

Observou-se que os menores historicos por infeccao por HPV sdo de pais que
possuem uma historia por infeccdes sexualmente transmissiveis, ou seja, filhos de
pais que ja foram infectados sao mais propensos a serem vacinados, independendo
do grau de escolaridade, raca ou conceitos culturais, a decisdo é tomada a partir de
experiéncia vivida (PATEL et al, 2013).

Entdo, deve-se incentivar organizacdes de saude publica, intervencdes educa-
cionais e discussdes dos provedores de saude para direcionar as necessidades de
informacéo da vacina contra o HPV para a diade: pais e filho (a). A inclusdo do filho
no processo de tomada de decisdo, constitui um momento de educacao, autonomia,
conforto em torno da saude sexual e pratica de comportamentos sexuais seguros
(PEREZ et al, 2017a).

4.2 ARECOMENDACAO DO PROFISSIONAL DA
SAUDE PARA A VACINACAO CONTRA O HPV

Dentre os achados mais significativos na literatura, percebe-se que 0s pais tém cons-
ciéncia da importancia da vacina contra o HPV, tanto quanto as outras vacinas, o que falta
€ arecomendacao dos prestadores de cuidados em saude para a iniciacdo e conclusdo da
vacina, prestando todas as informagdes com seguranca sobre ela (OGUNBAJO et al, 2016).

Estudo realizado por Ogunbajo e demais autores (2016) traz uma comparacdo
entre o indice de cobertura da vacina contra o HPV e as demais vacinas como contra
Difteria, Tétano e Coqueluche (DTP) e meningococica (Contra Meningite) recomen-
dadas para a mesma idade. Observou-se que o indice de cobertura é mais alto para
vacinas como DTP e Meningococica, e a principal explicacdo desse fendmeno € que
a vacina contra HPV néao € tao recomendada quanto as outras.

A cobertura vacinal contra o virus € deficitaria devido a ndo informacdo aos
pais acerca da vacinacao, visto que se espera um vinculo entre este ultimo e profis-
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sionais de saude para que maior seja a captacao (DANAHUE et al, 2014). No estudo
desenvolvido por Hendrya e demais autores (2013), uma minoria dos pais relatou que
tomaram a decisdo de vacinar contra HPV a partir de uma conversa com profissional
da saude, isso porque se observou o entrave ao didlogo pela relutancia dos pais em
abordar o tema sexualidade entre adolescentes.

A tomada de decisdo sobre a vacina contra o HPV é complexa e multidimen-
sional, portanto, € importante que os profissionais de saude estejam com 0s pais no
inicio de tomada de decisdo da vacinacdo, com estratégias de aconselhamento, res-
pondendo as duvidas, informando sobre riscos e beneficios, mostrando a importancia
dos pais para aumentar a vacinacdo. Para aqueles pais que recusam em dar a vacina
em seu filho, é aconselhavel ter uma discussédo breve informando os riscos de néo-
-vacinacéo (PEREZ et al, 2017b).

Segundo os estudos realizados observou-se que a associacdo entre maes que par-
ticipam de rastreio do cancer de utero em unidades de saude seja publica ou particular,
aderem com facilidade a cobertura de vacinacdo (VENTURELLI et al, 2017). No estudo
de Alder e demais autores (2015) realizado na Argentina, mostra-se uma alta aceitacdo
da vacina contra o HPV entre as maes, o que é de grande importancia para um pais com
baixa cobertura de rastreamento do cancer do colo do utero e alta mortalidade por esta
causa. Além disso, a aceitacdo da vacina contra o HPV foi alta mesmo se as mées tives-
sem que pagar pela vacinacdo. Estes resultados vao de encontro a realidade brasileira,
onde as metas de vacinacao contar o HPV estdo sempre abaixo do esperado.

Campanhas de educacdo em saude e educacao permanente com a populacdo
€ com os profissionais entre si respectivamente sao, portanto, indispensaveis para au-
mentar a adesdo a vacinacao, contribuindo para a diminuicdo dos indices de conta-
minacdo e, consequentemente, de adoecimento decorrentes do contagio pelo virus.

5 CONCLUSAO

Conclui-se que o conhecimento acerca da vacina e das doencas ocasionadas
pela nao vacinacao, além da recomendacdao profissional sdo fatores que influenciam
a tomada de decisédo de pais/responsaveis em vacinar ou ndo vacinar criancas e ado-
lescentes contra o Papillomavirus Humano. A auséncia de estudos acerca da tema-
tica no Brasil, evidencia a necessidade de pesquisas que possam contribuir para a
compreensado dos reais fatores que influenciam os pais na vacinacdo de seus filhos,
proporcionando desta forma a elaboracao de estratégias para o aumento da adeséo a
vacinacao na realidade brasileira.

Acredita-se, contudo, que uma das estratégias com capacidade de resolu-
cionar as baixas coberturas da vacina contra o HPV no Brasil ou nos demais paises
seja a educacao em saude, visto que ela é capaz de proporcionar conhecimento
aos pais e/ou responsaveis por meio da atuacdo dos profissionais de saude em
qualquer ambito/nivel de atuacgéo.
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