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RESUMO

Parasitos podem causar danos a salide de animais
de companhia e podem afetar a satde humana.
Este estudo teve como objetivo investigar a preva-
léncia e a diversidade de parasitoses em caes do-
miciliados em um municipio do sul do Brasil. As co-
letas ocorreram nos meses de outubro a dezembro
de 2018, em trés bairros da cidade. Um animal por
residéncia foi incluido na amostra, totalizando 150.
Para a avaliacdo de ectoparasitas foram utiliza-
dos os meios semiolégicos de investigagdo. Foram
coletadas fezes frescas dos animais para a busca
por endoparasitas. As amostras foram conduzidas
e avaliadas no Laboratério de Zoologia e Parasito-
logia da Unochapecé. Para o processamento das
amostras foram utilizadas duas técnicas, sendo a
de flutuacdo (Millis-Molay) e sedimentagdo (Dennis
Stones). O estudo contou ainda com um inquérito
junto aos tutores dos animais sobre as condigdes de
bem-estar e cuidados com a satde deles. Ao todo,
em 23 cdes (15,3%) foram encontrados ectoparasi-
tas da espécie Ctenocephalides canis. Foram obser-
vados os endoparasitas Trichuris vulpis (6,0% pela
técnica de flutuagdo e 3,3% por sedimentacdo) e
Ancylostoma spp. (4,7%) pela técnica de flutuacao.
A frequéncia de animais acometidos por parasitos
destaca a importancia de cuidados mais amplo e
sistematico com a sadde dos animais.
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ABSTRACT

Parasites can cause damage to the health of pets and can affect human health. This study aimed to
investigate the prevalence and diversity of parasites in dogs domiciled in a municipality in south-
ern Brazil. The collections took place from October to December 2018, in three neighborhoods of
the city. One animal per household was included in the sample, totaling 150. For the evaluation
of ectoparasites, the semiological means of investigation were used. Fresh animal feces were col-
lected to search for endoparasites. The samples were conducted and evaluated at the Unochapecé
Zoology and Parasitology Laboratory. To process the samples, two techniques were used: floating
(Millis-Molay) and sedimentation (Dennis Stones). The study also included a survey with animal
tutors about their welfare and health care conditions. In all, 23 dogs (15.3%) presented ectopara-
sites specie of Ctenocephalides canis (Curtis, 1826). The endoparasites found were Trichuris vul-
pis (6.0% by flotation technique and 3.3% by sedimentation) and Ancylostoma spp. (4.7%) by the
flotation technique. The frequency of animals affected by parasites highlights the importance of
broader and systematic animal health care.
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RESUMEN

Los parasitos pueden dafiar la salud de las mascotas y afectar la salud humana. Este estudio tuvo
como objetivo investigar la prevalencia y diversidad de parasitos en perros domiciliados en un mu-
nicipio del sur de Brasil. Las investigaciones se llevaron a cabo de octubre a diciembre de 2018, en
tres barrios de la ciudad. En la muestra se incluy6 un animal por residencia, totalizando 150. Para la
evaluacién de ectoparasitos se utilizaron medios de investigacién semiolégicos. Se recogieron heces
frescas de los animales para la blisqueda de endopardsitos. Las muestras fueron evaluadas en el
Laboratorio de Zoologia y Parasitologia de Unochapecé. Para el procesamiento de las muestras se
utilizaron dos técnicas: flotacién (Millis-Molay) y sedimentacién (Dennis Stones). El estudio también
incluy6 una encuesta con tutores de animales sobre su bienestar y condiciones de atencién médica.
En total, en 23 perros (15,3%) se encontraron ectoparasitos de la especie Ctenocephalides canis. Los
endoparasitos Trichuris vulpis (6,0% por la técnica de flotacién y 3,3% por sedimentacién) y Ancylos-
toma spp. (4,7%) utilizando la técnica de flotacién. La frecuencia de animales afectados por parésitos
destaca la importancia de una atencién mas amplia y sistemética para la salud de los animales.
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1INTRODUGAO

O crescimento populacional de animais domésticos é observado no mundo todo, sendo cées a
espécie de convivio mais préxima com o ser humano (RIBEIRO et al., 2015). Esta relacdo pode oferecer
beneficios psicoldgicos, fisioldgicos e sociais aos seres humanos (BARNABE et al., 2015; BARROS
et al., 2018). A sensibilidade desses animais para compreender o mundo a sua volta, inclusive os
sentimentos dos seres ao seu redor, permite que sejam candidatos potenciais para trabalhos de rea-
bilitagdo de pacientes humanos. Contudo, o contato direto com cdes impde aos tutores a necessidade
de um cuidado rotineiro com a salide do animal, uma vez que quando os cuidados sdo inadequados,
podem representar uma fonte de infecgdo e de transmissdo de agentes patogénicos, por exemplo,
espécies de ectoparasitas e de endoparasitas (BARROS et al., 2018).

Os ectoparasitas de maior prevaléncia em cdes sdo as pulgas do género Ctenocephalides Stiles e
Collins, 1930 (Insecta, Siphonaptera) e carrapatos do género Rhipicephalus Koch, 1844 (Acari, Ixo-
dida). Os endoparasitas com maiores prevaléncias em caes pertencem aos géneros Ancylostoma Du-
bini, 1843 (Nematoda, Strongylida) e Toxocara Stiles, 1905 (Nematoda, Ascaridida) (ARAUJO, 2015;
BARNABE et al., 2015; RIBEIRO et al., 2015). As pulgas (Ctenocephalides) na fase adulta, sdo he-
mat6fagos e tém preferéncia por determinado hospedeiro. Esses insetos podem hospedar agentes
como Dipylidium caninum (Linnaues, 1758), Hymenolepis nana [syn. Rodentolepis nana (von Siebold,
1852)] e Hymenolepis diminuta (Rudolphi, 1819) (Cestoda, Cyclophyllidea).

As pulgas vivem parte do tempo sobre o corpo dos hospedeiros e parte no ambiente, onde se desenvolvem
0S 0V0s, as larvas e as pupas. Podem se alimentar de 2 a 3 vezes ao dia. A picada pode produzir dermatite,
desenvolvendo-se na pele lesdo eritematosa e edemaciada, as vezes com formagdo de nédulo endurecido ou
pustula (OLIVEIRA et al, 2008). Os carrapatos podem ser encontrados na natureza e em seus hospedeiros
as fases de larvas, ninfas ou adultos. Sdo hematéfagos e podem causar agravos a satide animal ou humana
como a escabiose, Doenga de Lyme, Febre Maculosa, Babesiose e Anaplasmose (YOSHINARI et al., 2010).

Ectoparasitas como insetos e acaros podem ser transmitidos de forma direta pelo contato dos caes
com humanos. Os ovos dos parasitos intestinais sdo eliminados pelas fezes dos animais parasitados,
contaminando o ambiente e proporcionando a transmissdo para outros hospedeiros (RIBEIRO et al.,
2015; BARROS et al., 2018). Parasitos com potencial zoonético impactam a satide e o bem-estar dos
animais de companhia e a salde humana além da saldde dos animais. Muitos estdo associados as
condi¢des de saneamento basico inadequado (LALLO er al., 2016).

As parasitoses podem desencadear reagdes inflamatérias, alérgicas e, em casos mais graves, qua-
dros anémicos especialmente em criangas. Em humanos desencadeiam complicagées ja conhecidas
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como o baixo rendimento escolar de criangas e adolescentes, baixa produtividade no trabalho em
adultos e aumento de gastos com a satde (CHIEFFI et al., 2002). A ocorréncia de parasitoses intes-
tinais em humanos é encontrada em determinadas localidades que dependem das interagdes entre
hospedeiros, parasitos e o ambiente compartilhado.

Alguns tipos de parasitoses como ancilostomiase, escabiose, toxoplasmose, leishmaniose e leptospirose
podem tornar-se potencialmente graves se ndo controladas (CHIEFFI; NETO, 2003). Contudo, a prevalén-
cia de parasitos (ectoparasitas e endoparasitas) em animais domésticos (GONZALEZ; GIRALDO, 2015) como
cdes é ignorada em muitos casos, assim como o impacto desses agentes sobre a salide e bem-estar animal.

Nesse contexto, o presente trabalho teve como objetivo investigar como a prevaléncia e a diversi-
dade de parasitoses em cades domiciliados em um municipio do sul do Brasil.

2 METODOLOGIA

2.1CARACTERIZAGAO E LOCAL DO ESTUDO

Trata-se de uma pesquisa de carater quantitativo transversal. O estudo foi realizado no municipio de
Chapec6/SC (27°5°48”S; 52°37°7”W). Com o objetivo de contemplar uma area geografica maior da cida-
de, trés bairros foram incluidos na pesquisa, sendo: Bom Pastor, Efapi e Santa Maria. Essa sele¢do deu-
-se com base no plano de desenvolvimento e zoneamento do Municipio de Chapecé (CHAPECO, 2019).

2.2 AMOSTRA

Adotou-se a amostragem sistematica preconizada por Vieira e colaboradores (2019). Foram sor-
teados 50 quarteirdes em cada bairro, sendo que em cada quarteirdo foi contemplado um domicilio
residencial. O sorteio dos quarteirdes foi efetuado utilizando-se o software Excel for Windows. Como
critérios de inclusdo foram adotados: a) haver pelo menos um cdo domiciliado no imével; b) estar
presente, no momento da visita, o tutor do(s) animal(is) (pessoa com mais de 18 anos de idade que se
autodeclarou responsavel pelos animais). Apenas um animal foi avaliado por domicilio, totalizando
50 por bairro, 150 no total. Incluiu-se no estudo um cdo por domicilio. A escolha do animal domici-
liado deu-se mediante sorteio, caso fosse encontrado mais de um. Como critério de exclusdo, caso o
imével era desconsiderado da amostra e o seguinte era incluido.

2.3 COLETA DOS DADOS

As amostras foram obtidas no periodo entre os meses de outubro e dezembro de 2018. Para a
avaliacdo de ectoparasitas foram utilizados meios semiolégicos descritos por Feitosa (2016), que in-
cluem a palpacdo, olfagdo, inspecédo direta e indireta. Para a realizagédo do exame fisico foi necessaria
a contencao fisica do animal, mediante a utilizagdo de focinheira e camb&o ou o auxilio do tutor caso
o animal fosse de pequeno porte e décil.
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De acordo com Monteiro (2017), na pesquisa de ectoparasitas, no caso da escabiose, faz-se um
raspado cutdneo com uma lamina até ocorrer leve sangramento. Posteriormente, acondiciona-se a
amostra em uma ldmina para leitura em microscépio estereoscépio. Piolhos, pulgas e acaros faz-se
coleta manual com algoddo embebido em alcool. Para retirar carrapatos deve segurar no ponto de
fixagdo na pele e girar levemente antes de tracionar. As amostras obtidas foram identificadas e trans-
portadas ao Laboratério de Zoologia e Parasitologia da Unochapecé, para identificacéo.

Foram coletadas amostras de fezes frescas dos animais (que tinham sido evacuadas pelo ani-
mal durante o periodo em que os pesquisadores estiveram no domicilio ou nas quatro horas que
antecederam a chegada dos pesquisadores, segundo relatos dos proprietarios). As amostras foram
acondicionadas em potes especificos, identificadas com o nimero da coleta, nome do animal e
tutor, data e endereco. Posteriormente, encaminhadas ao Laboratério de Zoologia e Parasitologia
da Unochapecé. As amostras foram processadas, utilizando dois métodos coproparasitoldgicos:
Método de Flutuagdo (Willis-Molay) e Método de Sedimentacdo (Denis Swanson Stone). A identi-
ficagdo das espécies de ectoparasitas e endoparasitas sequiu os guias propostos por Urquhart e
colaboradores (1988) e Monteiro (2017).

Adicionalmente, aos tutores, foi aplicado um questionario abordando conhecimentos sobre
zoonoses, formas de medicina veterinaria preventiva e satde publica. Foram abordadas questdes
como a frequéncia de vacinagdo e vermifugacdo dos animais, assim como sobre a busca por in-
formagdes para a manutencdo dos mesmos. As questdes foram previamente estruturadas, sendo
todas objetivas. As respostas foram registradas pelos pesquisadores em formulérios impressos e
transcritos para um banco de dados.

2.4 ANALISE DOS DADOS

Os dados foram registrados em um banco de dados e a avaliagdo foi feita a partir de andlises de
frequéncia das respostas. Foram utilizadas estatisticas descritivas (média e desvio padrdo) para ca-
racterizar e comparar as respostas obtidas. Para tal, foi utilizado o software Excel for Windows. Foi
utilizado o pré-teste Shapiro-Wilk para testar a normalidade das varidveis quantitativas. Para compa-
rar 0s grupos foram utilizados os testes de Mann-Whitney (U) e de Kruskal-Wallis (Hc). Foi utilizada

“

significancia estatistica “p” < 0,05. Os testes foram realizados com o auxilio do software Past.

2.5 ASPECTOS ETICOS

Todos os principios éticos foram respeitados, preservando a identidade dos participantes e ndo
oferecendo nenhum dano a integridade fisica ou psicolégica deles. A pesquisa foi aprovada pelo
CEUA Unochapecé sob niimero 005-18 e pelo CEP/CONEP sob niimero 2.880.004.
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3 RESULTADOS

Em um total de 23 cades (15,3%) observou-se a presenca do ectoparasito Ctenocephalides canis
(Curtis, 1826). Ao todo, foram encontrados sete cdes com lesdes compativeis para a realizacdo de
raspados cutaneos, contudo, todos apresentaram resultado negativo para escabiose.

A avaliagdo coproparasitolégica por flutuagdo resultou em 12,7% de amostras positivas. Os endo-
parasitas encontrados foram os nematédeos Ancylostoma caninum (Ercolani, 1859) (4,7%) e Trichu-
ris vulpis (Frélich, 1789) (6,0%). No método de sedimentacdo, 3,3% das amostras estavam positivas
para a presenca de Trichuris vulpis

Ao todo, 70,67% dos tutores declarou ndo fazer uso de vermifugos. Um total de 10,67% faz uso duas
vezes ao ano e 18,67% apenas uma vez. Quanto ao conhecimento sobre zoonoses, 80,67% declararam
conhecer o significado da palavra. Quando questionados sobre a fonte das informacdes sobre o tema
zoonoses, 37,33% responderam ter assistido na televisdo e 32,67% a partir de conversas informais com
amigos ou profissionais de salde. Sites da internet foram referidos como fonte para 10% dos tutores.

A média verificada do ndimero de cdes domiciliados que recebem vermifugos foi significativamen-
te maior do que a média dos que ndo receberam. O niimero médio de animais que recebem vermifugos
a cada quatro meses ou a cada seis meses também é maior do que aqueles que recebem apenas uma
vez por ano. O nimero médio de cdes que recebem ectoparasitarios nao difere da média daqueles ndo
o recebem. A frequéncia de banhos uma vez por semana foi a mais encontrada (TABELA 1).

Tabela 1 - Medidas preventivas adotadas por tutores de cdes domiciliados na cidade de Chapecd, SC, 2018

Média Desvio padrdo Significancia

Caes que recebem vermifugos*
Sim 1,25 1,10 U=6681 p<
Nao 0,51 0,90 0,0001
Frequéncia com que os cdes recebem vermifugos**
A cada quatro meses 0,55 0,96
A cada seis meses 0,46 0,94 He=128;

’ ’ p=0,001
Uma vez ao ano 0,21 0,60

Cées que recebem antipulga*
Sim 0,97 1,13

U=10444; p=0,24
Nao 0,79 0,99

Frequéncia com que os caes recebem banho**
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Média Desvio padrdo Significancia

Uma vez por semana 0,84 1,05

Duas vezes por semana 0,44 0,76 Hc = 65,07; p<
Uma vez por més 0,27 0,74 0,0001

Nunca 0,21 0,62

* teste de Mann-Whitney (U); **Teste Kruskal-Wallis (Hc).
Fonte: Dados da pesquisa

4 DISCUSSAD

A prevaléncia de ectoparasitas e de endoparasitas nos cdes amostrados foi relativamente baixa
(15,3%) quando comparada aos resultados encontrados por Stalliviere e colaboradores (2009) em
outro municipio catarinense (22,9%). O mesmo foi observado quanto a diversidade dos parasitos. Os
resultados quanto a prevaléncia das parasitoses encontram suporte nos relatos dos tutores sobre os
cuidados adotados com a satide e com o bem-estar nos animais. O cuidado por parte dos tutores para
com os cdes domiciliados contribui para a incidéncia de parasitos (FERRAZ et al., 2019).

A presenca de ectoparasitos ficou restrita a uma espécie, Ctenocephalides canis. Sequndo Olivei-
ra e colaboradores (2008), Ctenocephalides canis e Ctenocephalides felis (Bouche, 1835) sdo encon-
tradas com frequéncia em caes e gatos, respectivamente. Os sinais clinicos nos animais se caracteri-
zam por alergias a picada que pode desencadear irritagdo, causando desconforto. Dentre os animais
identificados com lesdes cutaneas, somente em dois foram encontradas pulgas.

A infecgdo por helmintos e enteroprotozodrios pode ocorrer pela ingestdo de agua e alimentos
contaminados com cistos ou ovos ou ainda pela penetracdo de larvas pela pele ou mucosas (MOT-
TA; SILVA, 2002). O hospedeiro pode também disseminar os parasitos para o ambiente, para outros
animais ou para o ser humano (CHIEFFI et al., 2002). Como medidas de prevencdo, faz-se necessério
o uso de medidas de higiene, visando minimizar a transmissdo das parasitoses. Segundo Chieffi e
colaboradores (2002), o diagnéstico pode ser realizado por meio de exames parasitolégicos de fezes
(EPF) e pelos cuidados com os animais de convivio. O acompanhamento periédico do animal por um
profissional Médico Veterindrio se faz necessério para prevenir estas e outras doencas que acometem
c3es e o ser humano (MONTEIRO, 2017).

Os helmintos estao entre os agentes etioldgicos frequentemente transmitidos entre animais de con-
vivio e 0 ser humano (MONTEIRO, 2017). Nos animais, a infeccdo pode ocorrer pela ingestdo da larva in-
fectante, bem como pela penetragdo cutanea. Nas duas vias, as larvas chegam ao intestino e se aderem
a mucosa intestinal. Os sintomas mais frequentes sdo anemia, fezes sanguinolentas ou escuras, perda
de peso e abddémen abaulado (MARMOL, 2018). O controle e a profilaxia dessa parasitose devem consi-
derar as condicdes de sanidade dos animais, everminacdo periédica, a procedéncia dos animais e aces-
so arua e locais publicos, a fim de evitar a contaminacdo do ambiente e do ser humano (LIMA, 2017).

Interfaces Cientificas « Aracaju « V.8 « N.3 « p. 151 - 162 « 2021 - Fluxo Continuo

* 197 ¢



* 168 ¢

Trichuris vulpis ¢ um helminto de cdes que facilmente pode ser identificado em outros mamiferos
silvestres. A infeccdo ocorre pela ingestdo dos ovos infectantes (TROCCAP, 2017) e infeccbes intensas
podem causar diarreia (MOTTA; SILVA, 2002). Frequentemente esse parasito acomete os cdes apés o
desmame (GENNARI, 2015). Para cdes que vivem em um ambiente contaminado, 0s ovos sdo uma fon-
te de infecgdo. Cdes adultos apresentam uma carga parasitaria maior quando comparado aos animais
jovens (TRAVERSA, 2011).

Observou-se no estudo que 18,67% dos tutores fazem uso anualmente de vermifugos. A frequén-
cia do uso de vermifugos é determinada pela exposicdo do cdo a ambientes contaminados (RIBEIRO,
2004) portanto, cdes com acesso a rua e que tenham contato com outros cdes necessitam de uma
maior atencgdo. Os resultados apontam que a maioria ndo faz uso de vermifugos, deixando os animais
mais suscetiveis a infec¢do por parasitoses.

Dentre os tutores, aqueles que trabalham nas agroindustrias da cidade relataram que anualmente
sdo obrigados a fazer exame coproparasitolégico e, no caso de confirmacao de parasitismo fazem uso
de vermifugos. Sequndo Chieffi e Neto (2003), as doencas parasitérias intestinais podem ser tratadas
por meio de doses Unicas ou de medicamentos com amplo espectro de atividade. Isso reduz a conta-
minacdo em humanos e no ambiente, resultando na prote¢do da satde dos animais.

Ao todo, mais de 80% dos tutores ja ouviu falar sobre o tema zoonoses, um percentual maior
do que o encontrado (73%) por Olivari e colaboradores (2015) em um municipio do estado de Sdo
Paulo. Os meios pelos quais as informagdes chegam a populagdo sdo variados, contudo, canais
de comunicagdo considerados mais abrangentes como a internet ainda representam baixo poder
alcance, comparado aos meios tradicionais como a televisdo. Tratando-se de um tema relacionado
a salde publica e ao bem-estar animal, o conhecimento pela maioria dos tutores é um achado im-
portante tanto para a salide animal quanto para fundamentar estratégias de controle de zoonoses
(KATAGIRI; OLIVEIRA-SEQUEIRA, 2007). Contudo, os canais de comunicacao usados para a divul-
gacdo de informacdes podem ser reavaliados.

Quanto as medidas preventivas, o uso e a frequéncia de vermifugos e antipulgas, a maioria dos cées
recebe tais cuidados, segundo os tutores. Por outro lado, 100% dos cdes incluidos na pesquisa nunca ti-
veram um exame coproparasitolégico antes deste estudo. O uso desnecessario de antiparasitarios pode
apresentar consequéncias indesejaveis para a salde dos animais como perturbagdes do trato gastroin-
testinal, além de desenvolver resisténcia parasitaria (KATAGIRI; OLIVEIRA-SEQUEIRA, 2007).

5 CONCLUSAD

A prevaléncia de parasitos foi relativamente baixa na amostra quando comparada ao resultado
de outro estudo realizado no estado de Santa Catarina (STALLIVIERE et al., 2009), o que permite in-
ferir que a populagdo de cdes domiciliados em Chapecé esta recebendo um cuidado adequado dos
seus respectivos tutores. O conhecimento relatado pelos tutores pode explicar o cuidado verificado
com os animais sob sua guarda.
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Os cdes desempenham o papel de hospedeiro definitivo para algumas espécies de helmintos, que
podem causar enfermidades importantes para o ser humano. Os resultados apontam para a neces-
sidade de qualificar os canais e as informacées disponibilizadas ao publico sobre cuidados e o bem-
-estar animal, assim como o monitoramento das parasitoses que acometem animais domésticos.
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